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Manuel d'utilisation

MODES SPORTS ET MEDITATION

Introduction

EXERCISE Les modes sports sont langés depuis la montre. lls
WALKING vous permettent d'estimer la durée de votre session
de sport et les calories dépensées pour 10 activités
sportives: marche, course, vélo, escalade, yoga,
RUNNING basketball, football, badminton, corde a sauter et
natation.

Affichage des données et synchronisation

Durant la session de sport, votre montre affiche la
durée de lexercise, les calories dépensées, la
distance parcourue, le nombre de pas ainsi que
votre rythme cardiaque. Ces données sont
également consultables depuis lapplication une
fois le mode sport terminé et les données
synchronisées..

Méditation

Défilez vers la droite et appuyez sur le menu
"Relaxation”. Ces exercices respiratoires vous
aideront & réduire votre stress, suivez les
instructions dinspiration et expiration affichées
& lécran. Ces données ne sont pos
synchronisées dans lapplication.

Abyx Fit Pure

User Manual

SPORT MODES AND MEDITATION

Introduction

T Sport modes are only launched from the watch

menu. They allow you to view and save your

exercise duration and calories burned during your

sports sessions. The different sports are: walk,

RUNNING jogging, cycling, skip, badminton, basketball,
football, and swimming.

WALKING

Data display and synchronization

During your sports session, the watch screen will
display your steps, distance, duration of the
exercise, calories burned, and heart rate. Once the
sport mode is finished, the step count, distance,
and calories will display on the app.

Meditation

Swipe right and press “Meditation” menu. This
breathing exercise will help you relief your
stress and anxiety. Follow the instructions
displayed on the watch screen. Relaxation data
are not synchronised in the app.

Abyx Fit Pure

Gebruikershandleiding

SPORTMODI EN MEDITATIE

Introductie
Sportmodi worden alleen gestart vanuit het

EXERCISE h .
horlogemenu. Hiermee kunt u uw trainingsduur en

WALKING verbrande calorieén tijdens uw sportsessies
bekijken en opslaan. De verschillende sporten zijn:

RUNNING wandelen, joggen, fietsen, skip, badminton,

basketbal, voetbal en zwemmen.

Gegevensweergave en -synchronisatie

Tijdens uw sportsessie geeft het horlogescherm uw
stappen, afstand, duur van de training, verbrande
calorieén en hartslag weer. Zodra de sportmodus is
voltooid, worden het aantal stappen, de afstand en
de calorieén in de app weergegeven.

Meditatie
Lg— Veeg naar rechts en druk op het menu "Meditatie’.

Deze ademhalingsoefening zal u helpen uw stress
en angst te verlichten. Volg de instructies die op het
horlogescherm ~ worden ~ weergegeven.  Deze
gegevens worden niet gesynchroniseerd in de app.

APERCU DU PRODUIT

Points de charge

Ecran tactile

complet

Bouton
ON/OFF

Senseurs

ALLUMER/ETEINDRE LA MONTRE

La montre s'allume automatiquement lorsqu'elle est mise en charge. Vous
pouvez également maintenir le bouton ON/OFF pour lallumer. Naviguez
dans le menu “Réglages’ de la montre et sélectionnez “Eteindre’, ou
appuyez longuement sur le bouton ON/OFF pour Uéteindre.

UTILISER L'ECRAN TACTILE

Naviguez dans les menus en faisant glisser votre doigt vers le haut, le bas, la
gauche et la droite. Cliquez sur lécran pour entrer dans les menus ou
déclencher les fonctions. Faites glissez votre doigt vers la droite ou appuyez
sur le bouton ON/OFF pour retourner en arriére ou revenir au menu

CHANGER LE BRACELET

CHARGEZ VOTRE ABYX FIT PURE

Veuillez utiliser uniquement le chargeur fourni. Vous pouvez utiliser
nimporte quel port USB de votre ordinateur pour connecter votre
chargeur. Il est recommandé de recharger entiérement votre montre avant
de la jumeler avec votre téléphone. Lorsque la montre est en charge elle
affiche une icéne de batterie verte. Ne laissez jamais votre montre charger
sans surveillance.

CARACTERISTIQUE TECHNIQUES

Batterie: Li-ion 3.7V 200mAh

Ecran: 1.3" 240 x 240 Couleur TFT
Technologie bluetooth: 5.0 BLE

Autonomie: jusqu'a 15 jours de veille
Bandes de fréquences: 2402-2480MHz
Puissance de radiofréquence max: 6.25dBm
Résistance a leau: IP67

Dimensions du boitier: 45.5 x 45.5 x 10 mm
Poids: 359 www.abyx-fit.com

TELECHARGER L'APPLICATION ABYX FIT TOUCH

Téléchargez lapplication ABYX FIT TOUCH sur lapp store pour les
téléphones iOS (12 et versions ultérieures) et sur le Google Play Store pour

les téléphones Android (9 et versions ultérieures).
n th
[ $ App Store

[T ]

Compatibilité

ABYX FIT TOUCH iOS 12 et plus
Android 9 et plus

Scannez le code QR
pour visiter notre site

=)
-

APPAIRER VOTRE ABYX FIT PURE

Veuillez entiérement recharger votre montre avant loppairage et assurez-vous
Javoir téléchargé lapplication ABYX FIT TOUCH. Vous ne pouvez jumeler la montre
qua laide de lapplication. NE JAMAIS APPAIRER votre montre directement depuis

MONITEUR CARDIAQUE

Rythme cardiaque (bpm)

Faites défiler l'écran vers la droite pour afficher toutes
les fonctions de lo montre et sélectionnez licne
“Coeur”. Une mesure se lance automatiquement
lorsque vous entrez dans la section Coeur. Appuyez sur
lécran pour déclencher/arréter la mesure. Les
données  cardiaques  sont  automatiquement
synchronisées et affichées sur la page “Accueil’ de
Pression ortérielle (mmHg)

Faites défiler écran vers la droite pour afficher toutes
les fonctions de la montre et sélectionnez licone
“Pression artérielle’” et oppuyez sur lécran pour

PRPIITLR |  déclencher/arréter la mesure. En haut de lécran
(‘/ 4140 v60 saffichent les données estimées de votre tension. Le
chiffre de gauche est la tension systolique. Lo moyenne

NORMAL BP RANGE étant & 135mmHag. Le chiffre de droite correspond a la

tension diastolique, la moyenne étant autour de
85mmHg. Ces données sont estimées par la montre et
vous sont offertes & tritre informatif, les montres
connectées se sont pas des appareils médicaux

Taux doxygéne (Sp02)

Faites défiler lécran vers la droite pour afficher toutes
les fonctions de la montre et sélectionnez licone *Sp02’,
appuyez sur lécran pour déclencher/arréter la mesure.
Une mesure de 98% signifie que votre sang se compose
de 98% dhémoglobine oxygénée et de 2% dhémoglobine
non-oxygénée. Cette mesure devrait se situer entre 95 et
100%. Les données SpO2 sont également disponibles
depuis longlet “Accueil’. Ces données sont estimées por
la montre et vous sont offertes & tritre informatif, les
montres connectées se sont pas des appareils médicaux.

PRODUCT OVERVIEW

Charging points

Full touch Heart Rate
screen Sensors
ON/OFF
button

HOW TO TURN ON/OFF THE WATCH

The watch automatically turns on when it is charging or long press on the
ON/OFF button to turn it on. Swipe up to the “Settings" menu and select
“power off* or long press on the ON/OFF button to turn the watch off.

HOW TO USE THE TOUCH SCREEN

Navigate by swiping down, up, left, and right to cycle through the different
screens and menus. Press on the screen to select functions or enter menus.
Swipe right or press the ON/OFF button to diselect or return to the main menu.

HOW TO CHANGE THE WRISTBAND

HEART RATE, BLOOD PRESSURE, BLOOD OXYGEN

Heart Rate (opm)
Swipe right to the *HR" menu and press the screen
to have the watch record your heart rate. Heart rate
data are shown in the "Home" tab of the app.

Blood pressure (mmHg)
Swipe right to the “BP" menu and press the screen to
have the watch estimate your blood pressure or
press the Start measuring button of the blood
pressure menu in the Home tab in the app. The
number on the left corresponds to the systolic
1207600 ¢ pressure, the average value of which is around
au0 v 135mmHg. The number on the right corresponds to
the diastolic pressure, the average value of which is

NORMAL BP RANGE around 85mmHg,

Oxygen level (spO2)

Swipe right to the “SPO2' menu and press the
screen to have the watch estimate your oxygen
saturation rate or press the “Start measuring”
button of the blood oxygen menu in the “Home" tab
in the app. A value of 98% means that each red
blood cell present in your blood is made up of 98%
of oxygenated hemoglobin and 2% of non-oxygen-
ated hemoglobin. Normal volues are between 95
and 100%.

PRODUCTOVERZICHT

Oplaadpunten

Hartslagsensoren

Volledig °
touchscreen

HOE HET HORLOGE AAN-/UITSCHAKELEN

Het horloge wordt automatisch aangeschakeld wanneer het wordt
opgeladen of druk lang op de AAN/UIT-knop om het aan te schakelen. Veeg
omhoog naar het menu ‘Instellingen” en selecteer "uitschakelen’ of druk
lang op de AAN/UIT-knop om het horloge uit te schakelen.

HOE HET TOUCHSCREEN GEBRUIKEN

Navigeer door naar beneden, omhoog, naar links en naar rechts te vegen
om door de verschillende schermen en menu's te bladeren. Druk op op het
scherm om functies te selecteren of menus te openen.

Veeg naar rechts of druk op de AAN/UIT-knop om de selectie ongedaan te
maken of terug te keren naar het hoofdmenu.

HOE DE POLSBAND VERVANGEN

HARTSLAG, BLOEDDRUK, BLOEDZUURSTOF

Hartslag (hsm)
Veeg naar rechts naar het menu "HR" en druk op het
scherm om het horloge uw hartslag te laten
registreren. Hartslaggegevens worden
weergegeven op het tabblad "Home" van de app.
HEART RATE ZONE

AEROBIC Bloeddruk (mmHg)
i f Veeg naar rechts naar het menu "BP" en druk op het
scherm om het horloge uw bloeddruk te laten
schatten of druk op de knop "Start meting" van het
bloeddrukmenu in het tabblad "Home" in de app.
Het getal links komt overeen met de systolische
druk, waarvan de gemiddelde waarde rond de 135
mmHg ligt. Het getal rechts komt overeen met de
diastolische druk, waarvan de gemiddelde waarde
rond de 85 mmHg ligt.

Zuurstofgehalte (spO2)

Veeg naar rechts naar het menu "SPO2" en druk op
het scherm om het horloge uw zuurstofverzadig-
ingssnelheid te laten schatten of druk op de knop
"Start meting” van het bloedzuurstofmenu in het
tabblad "Home" in de app. Een waarde van 98%
betekent dat elke rode bloedcel in uw bloed bestaat
uit  98% zuurstofrijk hemoglobine en 2%
niet-zuurstofrijk hemoglobine. Normale waarden
liggen tussen 95 en 100%.

CAMERA, REINITIALISATION, VERSION

Caméra

Vous pouvez utiliser votre montre pour déclencher
lappareil photo de votre smartphone a distance.
Ouvrez le troisiéme onglet de lapp ABYX FIT PURE et
sélectionnez “Appareil photo”, appuyez sur l'écran
ou secouez la montre pour prendre la photo. L'app
ABYX FIT TOUCH doit préalablement étre autorisée
a accéder a lappareil photo de votre smartphone.

Réinitialisation

Vous devez réinitialiser la montre si vous rencontrez
des problémes de synchronisation des données,
d'appairage ou de déconnexion. Il est recommandé
d'également réinitialiser la montre avant de la
jumeler avec un nouveau téléphone. Pour ce faire,
naviguez vers le menu ‘Réglages’, puis appuyez sur
“Réinitialiser".

A propos
'VJBV»GDT-M .;,‘ Affiche le nom bluetooth, le numéro de la version
MOY-ND2-1.6.1 logicielle et ladresse MAC. L'adresse MAC est
MAC ADDRESS lidentifiant unique de connexion qui permet & votre
00:00:00:00:00:00 smartphone et  la montre de se reconnaitre.

0949526
T0-B40003

CHARGE YOUR ABYX FIT PURE

Please use only the charger supplied with your Abyx Fit Pure to charge your
watch. You can use any powered USB port to connect your charger. It is
recommended to charge the watch at least 30 minutes before connecting
it to your smartphone. When the watch is charging, the display shows a
green battery icon. Do not leave your watch charging unattended.

TECH SPECS

"Battery: Li-ion 3.7V 200mAh

Screen: 1.3" 240 x 240 Color TFT
Technology bluetooth: 5.0 BLE

Standby time: up to 15 days

Bands of frequency: 2402-2480MHz
Maximum radio-frequency power: 6.250Bm
Water resistance: IP67

Dimensions casing: 45.5 x 45.5 x 10 mm
Weight: 359 www.abyx-fit.com

CAMERA, RESET, ABOUT

Camera

You can use your watch as a remote control to take
photos on your smartphone. Open the ABYX FIT
TOUCH app and click on “Shutter" in the second
tab. Then shake the watch or touch the screen to
take a photo. The ABYX FIT TOUCH app must be
authorized to access the camera from the
smartphone settings.

Reset

You must reset the watch if you experience any
problem with data pairing, disconnection, or data
synchronization. It is recommended to reset the
watch before pairing it with a new smartphone. Go
to the “Settings” menu and select “Reset” from your
watch.

MAC Address
The About menu displays the MAC address of your
MOY-ND2-1.6.1 watch. Please always provide this information if you
MAC ADDRESS contact the Abyx Fit support as well as your
00:00:00:00:00:00 firmware version. The MAC address is the unique
0949526 network identifier for your watch. It is displayed in
T0-B40003 the list of bluetooth devices detected by your

smartphone can help you identify your watch
during pairing.

UW ABYX FIT PURE OPLADEN

Gebruik alleen de oplader die bij uw Abyx Fit Pure is geleverd om uw
horloge op te laden. U kunt eender welke USB-poort gebruiken om uw
oplader aan te sluiten. Het wordt aanbevolen om het horloge minimaal 30
minuten op te laden voordat u het aansluit op uw smartphone. Wanneer
het horloge wordt opgeladen, wordt op het scherm een groen batterijpic-
togram weergegeven. Laat uw horloge niet zonder toezicht opladen.

TECHNISCHE SPECIFICATIES
Batterij: Li-ion 3.7V 200mAh
Scherm: 1,3" 240 x 240 TFT
.0 BLE

ijo: tot 15 dagen
Frequentiebanden: 2.402-2.480 MHz
Maximaal radiofrequentievermogen: 6,25 dBm
Waterbestendigheid: IP67
Afmetingen: 45,5 x 45,5 x 10 mm
Gewicht: 359 www.abyx-fit.com

CAMERA, RESETTEN, OVER

Camera

U kunt uw horloge gebruiken als afstandsbediening
om foto's te maken op uw smartphone. Open de
ABYX FIT TOUCH-app en klik op “Sluiter” in het
tweede tabblad. Schud vervolgens met het horloge
of raak het scherm aan om een foto te maken. De
ABYX FIT TOUCH-app moet geautoriseerd zijn om
toegang te krijgen tot de camera vanuit de
smartphone-instellingen.

Resetten

U moet het horloge resetten als u problemen
ondervindt met het koppelen, verbreken of
synchroniseren  van  gegevens. Het  wordt
aanbevolen om het horloge te resetten voordat u
het met een nieuwe smartphone koppelt. Ga naar
het menu Instellingen” en selecteer "Resetten” op uw
horloge.

MAC-adres
e In het menu ‘Info" wordt het MAC-adres van uw
MOY-ND2-1.6.1 horloge weergegeven. Geef deze informatie altijd
MAC ADDRESS door als u contact opneemt met de Abyx
00:00:00:00:00:00 Fit-ondersteuning en ook met uw firmwareversie.
0949526 Het MAC-adres is de unieke netwerkidentificatie
T0-B40003 voor uw horloge. Het wordt weergegeven in de lijst

met Bluetoothapparaten die door uw smartphone
zijn gedetecteerd en kan u helpen uw horloge te
identificeren tijdens het koppelen.

MUSIQUE, MODE THEATRE, MODE ECO D'ENERGIE

Lecteur Musique

Vous pouvez contréler la musique jouée par votre
téléphone depuis le lecteur de la montre en
utilisant les boutons Play/Pause, Précédent/Suivant
Vous pouvez également contréler le volume en
cliquant sur licéne haut-parleur puis en balayant
lécran vers le haut/bas.

Note: Lapplication ABYX FIT TOUCH doit étre
ouverte ou doit fonctionner en arriére-plan. La
montre nest pas équipée dun haut parleur.

Mode Théatre

Ouvrez les “Réglages™. balayez vers le bas jusquad ce
que licone Théatre apparaisse.

Touchez lécran pour activer/désactiver le mode
Théatre. Quand le mode Théatre est activé, les
vibrations sont désactivées et la luminosité de
lécran est réduite.

Note: Vous pouvez également activer/désactiver le
Mode Théatre depuis la barre de statut (balayez
vers le bas depuis lécran principal).

Mode éco dénergie

Défilez vers le bas pour afficher le panneau de
contréle et appuyer sur licone batterie. Lorsque le
mode de Basse consommation est activé, les
vibrations et les notifications seront désactivées et

la luminosité sera réduite pour garder de la

DOWNLOAD THE ABYX FIT TOUCH APP

Download the ABYX FIT TOUCH app on the App store for iOS devices and
on the Google Play Store for Android devices.

Available on the
[ $ App Store

O340

A

ABYX FIT TOUCH

Compatibility
i0S 12 or more
Android 9 or more

Scan the QR code
to visit our website

=)
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MUSIC, THEATER MODE, LOW POWER MODE

Music Player

You can control the music played by your
smartphone from your watch by using  the
Play/Pause and Last/Next buttons.

You can also increose/decrease the volume by
touching the speaker icon and swipe up/down.

Note: The ABYX FIT TOUCH app must be open or
running in the background. The watch is not
equipped with a speaker.

Theater Mode

Enter the *Settings’ menu and press theater mode
or swipe down to display the control panel and
press the theater icon. When the Theater Mode is
turned on, vibrations are disabled and the screen
brightness is reduced.

Note: You can turn on/off the Theather mode from
the status bar (swipe down in main screen to
display the bar).

Low Power Mode

Swipe down to display the control panel and press
the battery icon. When the Low Power Mode is on,
the vibration, notifications and quickview will be off

and the brightness will be reduced to save the
battery. /
DOWNLOAD DE ABYX FIT TOUCH APP \

Download de ABYX FIT TOUCH-app in de App Store voor iOS-apparaten en
in de Google Play Store voor Android-apparaten.

(=1 TE =]

Scan de QR-code Compatibiliteit
om onze website ABYX FIT TOUCH i0S 12 of hoger
te bezoeken Android 9 of hoger

=)
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MUZIEK, THEATERMODUS, BATTERIJBESPARINGSMODUS

Muziekspeler
U kunt de muziek die door uw smartphone wordt
afgespeeld vanaf uw horloge bedienen met de
knoppen "Afspelen/Pauze’ en "Laatste/Volgende™.

U kunt het volume ook verhogen/verlagen door het
luidsprekerpictogram aan te raken en
omhoog/omlaag te vegen.

Opmerking: de ABYX FIT TOUCH-app moet
geopend zijn of op de achtergrond actief zijn. Het
horloge is niet uitgerust met een luidspreker.

Theatermodus

Ga naar het menu ‘Instellingen” en druk op
theatermodus of veeg omloag om het
bedieningspaneel weer te geven en druk op het
theaterpictogram. Wanneer de theatermodus is
ingeschakeld, worden trillingen uitgeschakeld en
wordt de helderheid van het scherm verminderd.

Opmerking: u  kunt de  theatermodus
in-/uitschakelen vanuit de statusbalk  (veeg
omlaag in het hoofdscherm om de balk weer te

Batterijbesparingsmodus

Veeg omlaag om het bedieningspaneel weer te
geven en druk op het batterijpictogram. Wanneer
de batterijbesparingsmodus is ingeschakeld, zijn
vibreren, meldingen en quickview uitgeschakeld en

wordt de helderheid verlaagd om de batterij te
sparen.

Réglages Bluetooth de votre téléphone. Si cest le cas veuillez sélectionnez "Oubliez
lappareil’ depuis les Réglages Bluetooth de votre téléphone et réinitialiser la
montre puis recommencer la procédure dappairage. La montre ne peut étre
appairée & un nouveau téléphone tant que licdne bluetooth située en haut &
gauche de la barre de statut de la montre sillumine en bleu.

1. Assurez-vous que le bluetooth de votre téléphone est activé.

2. Ouvrez lapp ABYX FIT TOUCH et appuyez sur le deuxiéme onglet "Montre'.
3. Sélectionnez "Ajouter un appareil’.

4. Sélectionnez votre montre "PURE" dans la liste et confirmez.

Votre montre est maintenant appairée a votre smartphone. La montre se
connecte automatiquement dés qu'elle se trouve & proximité de votre
smartphone et les données seront automatiquement synchronisées. Licone
bluetooth située en haut & gauche de la barre de statut de la montre
sillumine en bleu lorsque la montre est connectée & un téléphone.

Si vous rencontrez des problémes pour identifier votre montre dans la liste,
vous pouvez consulter ladresse MAC de la montre en consultant le menu
“Version" de la montre (cf. carte des écrans sur la droite). Si vous rencontrez
malgré tout des problémes, visitez notre support sur www.abyx-fit.com.

DESAPARRIER VOTRE MONTRE
1. Ouvrez lapplication ABYX FIT TOUCH
2. Ouvrez le deuxiéme onglet "Montre"
3. Sélectionnez "Supprimer lappareil’ puis confirmer
4. Ouvrez les Réglages bluetooth de votre téléphone et sélectionnez
“Oublier cet appareil® & coté du nom de votre montre
Votre montre est maintenant désappariée de votre téléphone et ne se
reconnectera plus automatiquement.

JEUX, VUE MENU, METEO

Jeux

Défilez vers la droite ou vers le bas et appuyez sur

les Réglages pour entrer dans le menu du jeu.

La montre contient déja 2 jeux : "Young bird" et
48"

Vue Menu

Appuyez sur "Vue Menu' depuis les Réglages de la
montre pour choisir le mode daffichage du menu.
La montre dispose de deux types daffichage:

- Grille (défaut): les fonctions sont affichées sous la
forme dun cerce, la fonction sélectionnée est
affichée au milieu de lécran. Touchez pour ouvrir.
- Liste: les fonctions sont affichée sous la forme
dune liste. Touchez une fonction pour louvrir.

Météo
Appuyez sur “"Météo™ pour afficher les prévisions
météo du jour et des six jours suivants
(température  minimale/moyenne/maximale et
climat).

Note: Lapplication ABYX FIT TOUCH doit étre
autorisée a accéder & votre position depuis les
réglages de votre téléphone.

PAIRING YOUR ABYX FIT PURE

Please charge your watch before pairing and make sure you have the ABYX
FIT TOUCH application downloaded. You can only pair the watch through
the ABYX FIT TOUCH app. DO NOT PAIR the watch directly through the
bluetooth settings on your phone, if you do, select "Forget this device" in
your smartphone settings, reset the watch and start again the pairing
process.

1. Make sure your phone bluetooth is turned on.

2. Open the ABYX FIT TOUCH application and press the second tab.

3. Choose “"Add a device".

4. Select your watch from the list and confirm.

Your watch is now paired to your phone and all data will by synced. The
bluetooth icon located on the top of the status bar of the watch turns
blue when the watch is connected.

If you experience issues to identify your watch in the list, go to the “About"
menu on your watch (see screen map on the right). You can check your
watch MAC address to help you identify your watch.

If you experience problems with the pairing, visit the Abyx Support page on
www.abyx-fit.com or check our Abyx support videos on Youtube®.

HOW TO UNPAIR

1. Open the ABYX FIT TOUCH application.

2. Go to the “Watch® tab.

3. Select "Remove device" on the bottom of the page.

4. Go to the bluetooth settings on your phone and forget the device.
‘Your watch is now unpaired.

GAME, MENU VIEW, WEATHER

Gome
Swipe right and press the “Game" menu. The watch
comes with 2 games, Young bird and 2048.

Menu View

Select "Menu View" in the Settings of the watch. The
watch offers two different layouts:

- Grid view (by default): Functions are displayed on
a circle, the select function is displayed in the
middle of the screen.

- List view: Functions are displayed as a list.

Weather

Press "Weather" to display the weather forecast for
the current day and the next six days (minimum /
average / maximum temperature and climate).

Note: The ABYX FIT TOUCH app must be
authorized to access your location data from your
phone settings.

UW ABYX FIT PURE KOPPELEN

Laad uw horloge op voordat u koppelt en zorg ervoor dat u de ABYX FIT
TOUCH-app heeft gedownload. U kunt het horloge alleen koppelen via de ABYXFIT
TOUCH-app. KOPPEL het horloge NIET rechtstreeks via de Bluetoothinstellingen
op uw telefoon, als u dat wel doet, selecteer "Vergeet dit apparaat’ in uw
smartphone-instellingen, reset het horloge en start het koppelingsproces opnieuw.

1. Zorg ervoor dat de Bluetooth van uw telefoon is ingeschakeld.
2. Open de ABYX FIT TOUCH-applicatie en druk op het tweede tabblad.
3. Selecteer "Een apparaat toevoegen”.
4. Selecteer uw horloge uit de lijst en bevestig.

Uw horloge is nu gekoppeld aan uw telefoon en alle gegevens worden
gesynchroniseerd. Het Bluetoothpictogram bovenaan de statusbalk van
het horloge wordt blauw wanneer het horloge is verbonden.

Als u problemen ondervindt bij het identificeren van uw horloge in de lijst,
gaat u naar het menu "Over" op uw horloge (zie de afbeelding aan de
rechterkant). U kunt het MAC-adres van uw horloge controleren om u te
helpen uw horloge te identificeren.

Als u problemen ondervindt bij het koppelen, bezoek dan de Abyx
Support-pagina op wwwabyx-fit.com of bekijk onze Abyx-ondersteunings-
video's op Youtube®.

HOE ONTKOPPELEN

1. Open de ABYX FIT TOUCH-app.
2. Ga naar het tabblad "Horloge'.
3. Selecteer "Apparaat verwijderen’ onderaan de pagina.

4.Ga naar de Bluetoothinstellingen op uw telefoon en vergeet het apparaat.

GAMING. MENUWEERGAVE, WEER

Gaming
Veeg naar rechts en druk op het menu "Gaming".
Het horloge wordt geleverd met 2 spellen, Young
bird en 2048.

Menuweergave
Selecteer "Menuweergave” in de instellingen van het
horloge. Het horloge biedt twee verschillende
indelingen:

- Rasterweergave (standaard): Functies worden
weergegeven op een cirkel, de selecteerfunctie
wordt weergegeven in het midden van het scherm.
- Lijstweergave: Functies worden weergegeven als
een lijst.

Weer

Druk op “Weer' om de weersvoorspelling voor de
huidige dag en de volgende zes dagen
(minimum/gemiddelde/maximum temperatuur en
klimaat) weer te geven.

Opmerking: de ABYX FIT TOUCH-app moet
geautoriseerd zijn om toegang te krijgen tot uw
locatiegegevens vanuit uw telefooninstellingen.

RECONNECTER VOTRE MONTRE

Pour reconnecter votre montre, assurez vous d'avoir oublié la montre
depuis les Réglages bluetooth de votre smartphone (voir ci-dessus) et
ensuite suivez les instructions décrites dans la section APPAIRER VOTRE
ABYX FIT PURE. Il est impossible dappairer une montre qui na pas été
correctement désappairer du téléphone précédent

CHANGER L'IMAGE DU CADRAN

Restez appuyé sur lécran pour rentrer dans la sélection du “Cadran”. Faites
défiler les cadrans en balayant lécran vers la gauche ou la droite et
touchez le milieu de lécran pour valider votre choix.

Dans lapplication ABYX FIT TOUCH allez dans le menu “Cadrans’ et
sélectionnez le cadran de votre choix. Vous pouvez accéder & plus de
cadrans en cliquant sur “Plus”.

Pour personnaliser votre cadran, cliquez sur “Editer” sur la droite du
troisiéme cadran dans lapplication et sélectionnez une photo depuis la
galerie de votre téléphone. Vous pouvez également personnaliser la
couleur et la position de laffichage de l'heure sur le cadran directement
depuis lapplication.

EXPLICATIONS DES MENUS

Vous trouverez ci-contre une carte des menus de la montre et comment
naviguer. LAbyx Fit PURE est une montre a écran tactile intégral. Glissez
votre doigt sur 'écran vers le haut, le bas, la droite ou la gauche pour
naviguer dans les différents menus et cliquez sur l'écran pour entrer dans
les menus ou déclencher des fonctions. Les mise a jours logicielles
pourraient entrainer une modification mineure du nom des menus et
fonctions. Rendez-vous sur www.abyx-fit.com si nécessaire.

MINUTEUR, ALARME, CHRONO

Minuteur

La fonction "Minuteur” est accessible depuis le
menu princpal et le menu réglages de la montre.
Balayez lécran vers le bas/haut pour sélectionner
lo durée (entre Os et 3min). Une fois la durée
sélectionnée, vous pouvez appuyer sur « START »
pour démarrer la minuterie.

TIMER
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Alarme
Vous pouvez paramétrer lheure et la récurrence de
trois alarmes depuis a section "Alarme” disponible
dans lapplication ABYX FIT TOUCH (deuxieéme
onglet).

Les alarmes peuvent &tre activées ou désactivées
depuis la fonction “Alarme’ disponible dans les
"Réglages” de la montre.

Chrono

La fonction "Chrono" est accessible depuis les
"Réglages” de la montre.

La fonction Chorono comporte un bouton de
lecture/pause et un bouton tour/fin.

Jusqu'd 8 tours peuvent étre enregistrés.

HOW TO RECONNECT YOUR ABYX FIT

To reconnect the watch, make sure to forget your watch on the bluetooth
settings on your phone first and then follow the steps for pairing.

HOW TO CHANGE THE HOME SCREEN/WATCH FACE

Press and hold the screen of the watch to enter the watch face selection.
Swipe right and left to choose and then press on the screen you like. On
the ABYX FIT TOUCH application, go to the second tab and select “Watch
faces". You can download more watch faces by selecting the “More dials"
menu in the application. To customized the watch face, press Edit on the
right of the Watch faces then select the pictures you like from your phone.
You can also choose the color and adjust the position of the time as you
like directly from the app.

SCREEN MAP EXPLANATION

On the right you can find a quick map of the screens of the watch and how
to navigate through them. The Abyx Fit Pure is a full touchscreen watch.
Swipe down, up, left, and right to navigate through the different screens
and press the screen to activate functions or enter a submenu. Firmware
updates may slightly change the name of the menus and functions. Visit
www.abyx-fitcom for up-to-date information if needed.

TIMER, ALARM, STOPWATCH

Timer
Swipe right or down and press the “Settings’ to
enter the Timer menu. You can scroll the screen to
select the duration of the timer (oetween 10s to
3min). Once the duration is selected, you can press
“start” to start the timer.

TIMER
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Alarm

You can set the time and schedule a repeating
alarm only from the app ( Second tab > “Alarms").
You can turn on and off the alarms either from the
app or the watch by swipe right or swipe down to
display the control panel and press the “Settings”
menu then select “Alarm”.

Stopwatch

The "Stopwatch’ feature is available in the "Settings”
of the watch.

The "Stopwatch’ feature offers a play/pause button
and a lap/end button.

Up to 8 laps can be saved.

HOE UW ABYX FIT OPNIEUW KOPPELEN

Om het horloge opnieuw te verbinden, vergeet u uw horloge eerst in de
Bluetoothinstellingen op uw telefoon en volgt de stappen voor het
koppelen.

HOE UW STARTSCHERM/WIJZERPLAAT WIJZIGEN

Houd het scherm van het horloge ingedrukt om de wijzerplaatselectie te
openen. Veeg naar rechts en links om te kiezen en druk vervolgens op het
gewenste scherm. Ga in de ABYX FIT TOUCH-applicatie naar het tweede
tabblad en selecteer "Wijzerplaten'. U kunt meer wijzerplaten downloaden
door het menu "Meer wijzerplaten’ in de applicatie te selecteren. Om de
wijzerplaat aan te passen, drukt u op “Bewerken' aan de rechterkant van de
wijzerplaten en selecteert u vervolgens de fotos die u leuk vindt op uw
telefoon. U kunt ook rechtstreeks vanuit de app de kleur kiezen en de
positie van de tijd naar wens aanpassen.

SCHERMUITLEG

Aan de rechterkant vindt u een overzicht van de schermen van het horloge
en hoe u er doorheen kunt navigeren. De Abyx Fit Pure is een volledig
touchscreenhorloge. Veeg omlaag, omhoog, naar links en naar rechts om
door de verschillende schermen te navigeren en druk op het scherm om
functies te activeren of een submenu te openen. Firmware-updates kunnen
de naam van de menu's en functies enigszins wijzigen. Bezoek indien nodig
www.abyx-fit.com voor actuele informatie.

TIMER, ALARM, STOPWATCH

Timer

Veeg naar rechts of omlaag en druk op
‘Instellingen’ om het timermenu te openen. U kunt
door het scherm scrollen om de duur van de timer
te selecteren (tussen 10s en 3min). Zodra de duur is
geselecteerd, kunt u op “start’ drukken om de timer
te starten.

TIMER
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Alarm
U kunt de tijd en herhaling van drie alarmen
instellen in het menu "Alarm’ dat beschikbaar is in
de ABYX FIT TOUCH-app (tweede tabblad).

De alarmen kunnen worden geactiveerd of
gedeactiveerd met de functie ‘Alarm” die
beschikbaar is in de "Instellingen’ van het horloge.

Stopwatch

De functie "Stopwatch' is beschikbaar in de
“Instellingen” van het horloge.

De stopwatchfunctie beschikt over  een
afspeel-/pauzeknop en een ronde-/eindeknop.

Er kunnen maximaal 8 ronden worden opgeslagen.

CARTE DES MENUS
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GERER LES NOTIFICATIONS & PERMISSIONS

Activer / désactiver les notifications

Vous pouvez choisir quelles notifications s'affichent sur votre montre. Pour
cela, veuillez ouvrir longlet “Montre" dans lapp ABYX FIT TOUCH et
choisissez le menu “Notifications”, “Appels* et “SMS". Vous pouvez aussi
totalement couper les notifications en activant le mode “Ne pas déranger”.

Afficher correctement les notifications sur la montre

Afin que la montre affiche le contenu des notifications vous devez
paramétrer votre téléphone de sorte que les contenus des notifications
saffichent dans la barre de statut et lécran de verrouilloge de votre
téléphone. Si la fonction Ne pas déranger ou Economie d'énergie de votre
smartphone est activée, les notifications ne s'afficheront pas sur la montre.

Notifications iOS:

1. Ouvrez les Réglages du téléphone.

2. Sélectionnez dans la liste lapplication dont vous voulez recevoir les
notifications (ex: Facebook, Whatsapp, ...).

3. Appuyez sur “Notifications” dans les parameétres de lapp sur le
téléphone.

4. Appuyez sur “Afficher les apergus” et sélectionnez “Toujours".

Permissions iOS:

1. Ouvrez les réglages du téléphone

2. Sélectionnez "ABYX FIT TOUCH" dans la liste des apps.

3.Dans la section “Position”, sélectionnez “Lorsque lapp est active".

4. Assurez-vous que les réglages suivants sont activés (bluetooth, appareil
photo, actualiser (arriére-plan), données cellulaires).

Economie d'énergie i0S:

Le mode économie d'énergie peut empécher lapp ABYX FIT TOUCH de
fonctionner en arriére-plan. Veuillez désactiver le mode Economie
d'énergie.
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MANAGE NOTIFICATIONS & PERMISSIONS

Turn apps notifications ON/OFF
You can choose which notifications you receive on your Abyx Fit Pure. To
manage this, navigate to the “Watch” tab of your app ond select the
“Notifications”, “Call alerts” and “SMS" menu. You can also totally mute the
notifications by turning the DND (Do not disturb) mode from the same tab.

Display notifications on your watch

In order for your watch to display the contents of the notification you must
set your notifications parameter so that the content of the notifications
show on the lock screen and the status bar on your phone. If the DND mode
or the power saving mode is activated on your phone, notifications will not
be sync to the watch.

Notifications iOS:

1. Open your phone settings and go to the notifications section.

2. Select the app you want to receive the notifications from (Facebook,
WhatsApp etc) in the list of apps

3. Click on “Notifications" from the selected app settings.

4. In the “Show Preview" menu select ‘Always".

5. Enable the “Background App Refresh®.

iOS Permissions:
1. Select the app ABYX FIT TOUCH in your phone settings.

2.In the “Location section’, select “While using the of

3. Make sure the app have the following permissions: Bluetooth, Camera,
Background App Refresh, and Cellular Data.

iOS Power saving:
The power saving mode might block the app to work in background. Please
do not use the power saving mode while using the watch.

SCREEN MAP
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BEHEER MELDINGEN & PERMISSIES

Schakel app-meldingen AAN/UIT

Je kunt kiezen welke meldingen je op je Abyx Fit Ozone ontvangt. Om dit te
beheren, navigeer je naar het tabblad "Horloge' van je app en selecteer je
het menu "Meldingen’, "Oproepwaarschuwingen” en "SMS". Je kunt de
meldingen ook volledig dempen door de DND-modus (niet storen) vanuit
hetzelfde tabblad aan te zetten.

Meldingen weergeven op je horloge

Om ervoor te zorgen dat je horloge de inhoud van de melding weergeeft,
moet je je meldingsparameter zo instellen dat de inhoud van de meldingen
op het vergrendelingsscherm en de statusbalk op je telefoon wordt
weergegeven. Als de DND-modus of de energiebesparende modus op je
telefoon geactiveerd is, worden meldingen niet gesynchroniseerd met het
horloge.

Meldingen iOS:

1. Open je telefooninstellingen en ga naar het gedeelte met meldingen.

2. Selecteer de app waarvan je de meldingen wilt ontvangen (Facebook,
WhatsApp etc) in de lijst met apps

3. Klik op "Meldingen" in de geselecteerde app-instellingen.

4. Selecteer in het menu "Toon Voorvertoning” "Altijd".

5. Schakel de "Achtergrondapp vernieuwen” in.

iOS-machtigingen:

1. Selecteer de app ABYX FIT TOUCH in je telefooninstellingen.

2. Selecteer in het gedeelte "Locatie” de optie “Tijdens het gebruik van de app”.

3. Zorg ervoor dat de app de volgende rechten heeft: Bluetooth, Camera,
Ververs apps op achtergrond en Mobiele data.

iOS energiebesparing:

De energiebesparende modus blokkeert de app mogelijk op de achtergrond.
Gebruik de energiebesparende modus niet als je het horloge gebruikt.

MESSAGES & NOTIFICATIONS

Introduction

Votre montre affiche les § dernieres notifications
regues sur votre smartphone.

Depuis lécran principal, balayez lécran vers le bas
pour aofficher le menu “Notifications” de votre
montre, faites glisser vers le haut pour aofficher la
notification suivante. Votre smartphone doit
aofficher les notifications et leur contenu dans la
barre de statut, et ce méme lorsque lécran est
verrouillé, ofin que les notifications puissent étre
lues sur la montre.

Permissions de lapp ABYX FIT TOUCH

od L'app doit étre active et le bluetooth du téléphone
activé, la connexion entre le téléphone et la montre
o= ne doit pas étre interrompue et lapp ne doit pas étre
fermée pour que les données s'affichent.

° Pour que les notifications s'affichent, lapplication
ABYX FIT TOUCH doit étre autorisée & fonctionner
o en arriére plan et les notifications ainsi que leur
contenu doivent s'afficher sur le panneau (appelé
aussi centre) de notifications de votre téléphone.
Veuillez autoriser lopp ABYX FIT TOUCH & accéder
au contenu suivant depuis les réglages de votre
smartphone:

iOS:  Notifications, appels, bluetooth, position
(Toujours actif), appareil photo, données mobiles.
Android: Appareil photo, contacts, appels, position,
SMS, stockage, téléphone, données mobiles.

MESSAGES -
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Notifications Android:

1. Ouvrez la section “Notifications" depuis les réglages du téléphone.

2. Sélectionnez dans la liste, lapplication dont vous voulez recevoir les
notifications (ex: Facebook, Whatsapp, Messenger..).

3. Appuyez sur “Notifications de message” dans les paramétres de lapp sur
le téléphone.

4. Dans la section “Ecran de verrouillage® veuillez choisir “Afficher le
contenu”.

5. Appuyez sur retour puis sur appuyez sur “Notifications d'appel’.

6. Dans la section “Ecran de verrouillage® veuillez choisir Afflcher le
contenu”.

7. Enfin, veuillez vous-assurer que lapplication ABYX FIT TOUCH est bien
autorisée & accéder a vos notifications,

Optimisation dutilisation de la batterie Android:

1. Ouvrez la section "Applications® depuis les réglages de votre smartphone.

2. Sélectionnez ABYX FIT TOUCH > Batterie > Optimiser la batterie > ABYX FIT
OUCH.

3. Assurez vous que [utilisation de la batterie n'est pas optimisée pour

tapp ABYX FIT TOUCH et que lapp est autorisée & fonctionner en arriére
lan.

4.Retournez dans les paramétres puis sélectionnez "Autorisations”. Veuillez

autoriser lapp & accéder &: Appareil photo, contacts, journaux d'appels.

5. Retournez dans les paramétres, sélectionnez Notifications

Notifications (oas de page) > Ecran de verrouillage > Afficher le contenu.

Economie d'énergie Android

1. Ouvrez la section “Batterie” depuis les réglages de votre smartphone.

2. Ouvrez la section “Mode de consommation d'énergie” puis sélectionnez
“Performance élevées”. Ne jomais activer le mode Economie d'énergie.

Note: Les instructions décrites ci-dessus sont valables pour les téléphones

MESSAGES & NOTIFICATIONS

Introduction

The Abyx Fit Pure displays the laost five
notifications received on your smartphone.

Go to the Messages menu to view and swipe up
to display the next notification. Your
smartphone must display notifications and
their contents in the status bar even when
locked for notifications to appear on your Abyx
Fit Pure screen.

ABYX FIT TOUCH app permissions

The app must be active and the bluetooth
connection between your smartphone and the
watch must not be interrupted.

For the notifications to appear on the watch

MESSAGES
LIU KE

° screen, the ABYX FIT TOUCH app must be
authorized to run in the background and the
M notifications and their content must be
displayed in the notification panel of your
° smartphone.

Please authorize the ABYX FIT TOUCH app to
access the content below from your smartphone
settings:

iOS: Access Notifications, Calls, bluetooth,
Position (always active), Camera, Mobile data.
Android: Camera, Contacts, Call logs, Location,
SMS, Storage, Phone, Mobile data."

Android Notifications

1. Open your phone settings and go to the notifications section.

2. Select the app you want to receive the notifications from (Facebook,
WhatsApp etc) in the list of apps (you might need to click on “See all).

3. In the notification preview, make sure that “Show name and message” is
activated.

4. Please also make sure that the app ABYX FIT TOUCH is allowed to access
your smartphone notifications.

Android Permissions

1. Open the ‘Apps" menu from your phone settings.

2. Select “ABYX FIT TOUCH" > Battery > Optimize battery usage.

3. Make sure the ABYX FIT TOUCH battery usage is not optimized.

4. Go back to the previous page and select “Permissions” and make sure the
app is authorized to access Call logs, Camera, Contacts, Location, Phone,
SMS, Storage.

5. From the "Apps" menu, select Notifications > Notifications > enable Show
notifications and select “Show content" in the “Lock screen” section.

Android Power Saving mode

1. Open the “Battery” menu from your phone settings.

2. In the “Power mode" section, enable “High performance® and disable
“Adaptive power saving".

Note: The instructions described above are valid for Samsung phones
running Android 9. The organization and name of the settings menus may
differ depending on the brand of your smartphone and the Android
version installed on it.

BERICHTEN & MELDINGEN

Introductie
De Abyx Fit Pure weergeeft de laatste vijf ontvangen
notificaties op uw smartphone.

Ga naar het menu "Berichten” om ze te bekijken en
veeg omhoog om de volgende melding weer te
geven. Uw smartphone moet meldingen en hun
inhoud in de statusbalk weergeven, zelfs wanneer
deze is vergrendeld, om meldingen op uw Abyx Fit
Pure-scherm te laten verschijnen.

. ABYX FIT TOUCH-apppermissies
De app moet actief zijn en de Bluetoothverbinding
tussen uw smartphone en het horloge mag niet
worden onderbroken.

o Om de meldingen op het horlogescherm te laten
verschijnen, moet de ABYX FIT TOUCH-app
geautoriseerd zijn om op de achtergrond te werken
en moeten de meldingen en hun inhoud worden
o weergegeven in het meldingspaneel van uw
smartphone.

Autoriseer de ABYX FIT TOUCH-app om toegang te
krjgen tot de onderstaande inhoud via uw
smartphone-instellingen:

iOS:  Toegangsmeldingen, Oproepen, Bluetooth,
Locatiediensten (altijd actief), Camera, Mobiele data.
Android: Camera, Contacten, Oproeplogboeken,
Locatiediensten, SMS, Opslag, Telefoon, Mobiele

Meldingen Android

1. Open je telefooninstellingen en ga naar het gedeelte met meldingen.

2. Selecteer de app waarvan je de meldingen wilt ontvangen (Facebook,
WhatsApp enz) in de lijst met apps (mogelijk moet je op “Alles bekijken"
klikken).

3. Zorg ervoor dat in het meldingsvoorbeeld "Toon naom en bericht'
geactiveerd is.

4. Zorg er ook voor dat de ABYX FIT TOUCH app toegang heeft tot je
smartphonemeldingen.

Android Machtigingen

1. Open het menu "Apps’ vanuit je telefooninstellingen.

2. Selecteer "ABYX FIT TOUCH" > Batterij > Batterijgebruik optimaliseren.

3. Zorg ervoor dat het batterijgebruik van de ABYX FIT TOUCH niet is
geoptimaliseerd.

4. Ga terug naar de vorige pagina en selecteer "Machtigingen” en zorg
ervoor dat de app geautoriseerd is om toegang te krijgen tot Oproeplog-
boeken, Camera, Contacten, Locatie, Telefoon, SMS, Opslag.

5. Selecteer in het menu "Apps’ Meldingen > Meldingen > schakel Meldingen
weergeven in en selecteer "Inhoud weergeven" in het gedeelte "Vergrendeld
Scherm’.

Android energiebesparende modus

1. Open het menu "Batterij’ vanuit je telefooninstellingen.

2. Schakel in het gedeelte "Energiemodus’ "Hoge prestaties” in en schakel
‘Adaptieve energiebesparing’ uit

Opmerking: de hierboven beschreven instructies gelden voor
Samsung-telefoons met Android 9. De structuur en naam van de
instellingenmenus kunnen verschillen, afhankelijk van het merk van je
smartphone en de Android-versie die erop is geinstalleerd.

PODOMETRE ET MONITEUR DE SOMMEIL

Podométre

La montre compte automatiquement vos pas. Le
nombre de pas est affiché dans le menu “Pas” de la
montre et dans l'onglet “Accueil* de lapplication.

Vous pouvez choisir un objectif quotidien de pas a
atteindre depuis la section “Objectifs” du troisieme
onglet "Profil’. de lapplication ABYX FIT TOUCH.

Sommeil
La fonction sommeil ne requiert aucune action de
votre part. Portez simplement la montre durant la
nuit ofin que celle-ci estime la qualité de votre
sommeil.

La montre estime theure de coucher, la durée de
votre sommeil léger / profond et la qualité générale
de votre sommeil sur base des données regues par
son accélérométre et son senseur cardiaque.

Vous pouvez consulter vos données de sommeil
dans longlet “Accueil’ de lapplication ainsi que
thistorique des données de sommeil.

Ces données sont estimées et nos montres ne sont
pas des appareils médicaux de haute précision.

Recyclage
Collecte sélective des déchets électriques et électroniques. Les produits
électriques ne doivent pas étre mis au rebut avec les produits ménagers. Selon
la Directive Européenne 2012/19/CE pour le rebut des matériels électriques et
électroniques et de son exécution dans le droit national, les produits
électriques usagés doivent étre collectés séparément et disposés dans des
points de collecte prévus & cet effet. Adressez-vous auprés des autorités
locales ou de votre revendeur pour obtenir des conseils sur le recyclage.

Déclaration UE de Conformité Simplifiée

Le soussigné, Onyx Group Limited, déclare par la présente que cet appareil
sans fil est conforme aux exigences stipulées dans la Directive 2014/53/EU. Le
texte complet de la déclaration de conformité UE est disponible a ladresse
internet suivante: www.abyx-fit.com/certifications

Importé par: Trax Distribution, 18 Allée du Grand Totem Batiment Cloudy City
38070 Saint-Quentin-Fallavier, France.

Ref: ABYX-FIT-PURE-BLK, ABYX-FIT-PURE-BLU, ABYX-FIT-PURE-RPD

Lot: 210095607
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5/F Heng Shan CTR, 145 Queen's Road East,
Wanchai, Hong Kong
Al brands or product names are or may be trademarks of their resy eclwe owners.
Pictures and specifications are not contractual. 1 year warranted. RC.
Les marques citées sont des marques derosees par leur fabricant respecui
Photos et caractéristiques non contractuelles. Garantie : 1 an. Fabnqué enRPC.
De vermelde merken zjn ‘merken door hun r roducent.
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STEP COUNTER AND SLEEP

Step counter

The watch automatically records the number of
steps taken during the day. The number of steps
taken is displayed in the “Step"” menu of the watch
and also in the “Home" tab of the app.

You can set a daily number of steps (to be reached
from the app (Profile" tab > “Goals’).

Sleep
The sleep function requires no action on your part.
Wear the watch during the night so that it
automatically estimates the number of hours of
sleep.

The watch estimates your bedtime, the duration of
your light sleep, the duration of your deep sleep
and the quality of your sleep thanks to the watch
heart rate sensors and its accelerometer.

To access your sleep data, open the “Home" tab in
the app. You can also view your sleep history by
selecting the date on the top of this same tab.

Disposal and Recycling

Please kindly be aware that it is the consumer's responsibility to properly
dispose and recycle the Smart Watch and accompanying components. Do not
dispose of the Smart Watch with common household waste, the Smart Watch
unit is considered electronic waste and should be disposed of at your local
electronic equipment collection facility. For more information, please contact
your local electronic equipment waste management authority or the retailer
where you bought the product.

Simplified EU Declaration of Conformity

Hereby, Onyx Group Limited declares that the radio equipment type
smartwatch is in compliance with Directive 2014/53/EU.

The full text of the EU declaration of conformity is available at the following
internet address: www.abyx-fitcom/certifications
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STAPPENTELLER EN SLAAP

Stappenteller

Het horloge registreert automatisch het aantal
stappen dat gedurende de dag is gezet. Het aantal
genomen stappen wordt weergegeven in het menu
"Stappen” van het horloge en ook in het tabblad
"Home' van de app.

U kunt een dagelijks stappendoel instellen (Profiel”
> "Doelstellingen’)

Slaap

De slaopfunctie vereist geen actie van uw kant.
Draag het horloge 's nachts zodat het automatisch
het aantal uren slaap schat.

Het horloge schat uw bedtijd, de duur van uw lichte
slaap, de duur van uw diepe slaap en de kwaliteit
van uw slaap dankzij de hartslagsensoren van het
horloge en de versnellingsmeter.

Om toegang te krijgen tot uw slaapgegevens,
opent u het tabblad "Home" in de app. U kunt ook
uw slaapgeschiedenis bekijken door de datum
bovenaan ditzelfde tabblad te selecteren.

Verwijdering en Recycling

Houd er rekening mee dat het de verantwoordelijkheid van de consument
is om de Smart Watch en de bijbehorende componenten op de juiste
manier weg te gooien en te recyclen. Gooi de Smart Watch niet weg met het
gewone huisvuil, de Smart Watch wordt beschouwd als elektronisch afval
en moet worden ingeleverd bij uw plaatselijke inzamelpunt voor
elektronische apparatuur. Neem voor meer informatie contact op met uw
plaatselijke autoriteit voor afvalbeheer van elektronische apparatuur of
de winkel waar u het product hebt gekocht.

Vereenvoudigde EU-Conformiteitsverklaring

Hierbij verklaar ik, Onyx Group Limited, verklaart hierbij dat dit draadloze
apparaat voldoet aan de richtlijn 2014/53/EU. De volledige tekst van de EU
conformiteitsverklaring is beschikbaar via het volgende internetadres:
www.abyx-fit.com/certifications
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