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PRODUCT OVERVIEW

Charging pins

Heart Rate
Sensors

Full touch
screen

ON/OFF
button

HOW TO TURN ON/OFF THE WATCH

The watch automatically turns on when it is charging or long press on the
ON/OFF button to turn it on. You can also select “Power off* from the "Settings” of
the watch or long press on the ON/OFF button to turn the watch off.

HOW TO USE THE TOUCH SCREEN

Navigate by swiping down, up, left, and right to cycle through the different screens
and menus. Press on the screen to select functions or enter menus. Swipe right to
deselect or return to the main menu.




CHARGE YOUR ABYX FIT LIGHT HD

Please use only the charger supplied with your Abyx Fit Light HD to charge your
watch. You can use any powered USB port to connect your charger. It is
recommended to charge the watch at least 30 minutes before connecting it to
your smartphone. When the watch is charging, the display shows a green
battery icon. Do not leave your watch charging unattended. Do not use if the
watch is swollen or gets hot. Should the battery catch fire, do not try to
estinguish with water, use sand instead. Please make sure you read and
understand all safety instructions on www.abyx-fit.com/safety.

TECH SPECS

Battery: LiPo 3.8V 230mAh

Screen: TFT 1.46" 360 x 360px

Technology bluetooth: §.3 BLE

Standby time: up to 10 days

Bands of frequency: 2402-2480MHz
Maximum radio-frequency power: 1.14dBm
Water resistance: IP68

Dimensions casing: 47.5 x 47.5 x 10.5mm
Weight: 36g



DOWNLOAD THE ABYX FIT TOUCH APP

Download the ABYX FIT TOUCH app on the App store for iOS devices and on the
Google Play Store for Android devices.

le on the
' AppStore
\ Google )Iay

Compatibility
ABYX FIT TOUCH iOS 13 or more
Android 9 or more

Scan the QR code
to our App




PAIRING YOUR ABYX FIT LIGHT HD

Please charge your watch before pairing and make sure you have the ABYX FIT
TOUCH application downloaded. You can only pair the watch using the app. DO
NOT pair the watch through the bluetooth settings on your phone.

1. Make sure your phone bluetooth is turned on.

2. Open the ABYX FIT TOUCH application and go to the “My Watch® tab.

3. Select ‘Add".

4. Select your watch from the list and confirm.

Your watch is now paired to your phone and all data will by synced
automatically as long as the app remains active.

If you experience issues to identify your watch in the list, go to the “Version® menu
on your watch. You can check your watch MAC address to help you identify your
watch. If you experience problems with the pairing, visit the Abyx Support page
on www.abyx-fit.com or check our Abyx support videos on Youtube®.

HOW TO UNPAIR

1. Open the ABYX FIT TOUCH application.

2. Go to the “My Watch" tab.

3. Select “Unpair* on the bottom of the page and then “Confirm®.

4. Go to the bluetooth settings on your phone and forget the device.
Your watch is now unpaired.

HOW TO RECONNECT YOUR ABYX FIT LIGHT HD

To reconnect the watch, make sure to forget your watch on the bluetooth
settings on your phone first and then follow the steps for pairing.



SCREEN MAP




MANAGE NOTIFICATIONS & PERMISSIONS

Turn apps notifications ON/OFF

You can choose which notifications you receive on your Abyx Fit Light HD. To
manage this, navigate to the “My Watch® tab of your app and select the
“Notifications" menu. You can also totally mute the notifications by turning the
DND (Do not disturb) mode from the same tab.

Display notifications on your watch

In order for your watch to display the contents of the notification you must set
your notifications parameter so that the content of the notifications show on the
lock screen and the status bar on your phone. If the DND mode or the power
saving mode is activated on your phone, notifications will not be sync to the
watch.

Notifications iOS:

1. Open your phone settings and go to the notifications section.

2. Select the app you want to receive the notifications from (Facebook, WhatsApp
etc) in the list of apps

3. Click on “Notifications" from the selected app settings.

4.In the “Show Preview” menu select “Always".

S. Enable the “Background App Refresh”.

iOS Permissions:

1. Select the app ABYX FIT TOUCH in your phone settings.

2.In the “Location section’, select “While using the app”.

3. Make sure the opp have the following permissions: Contacts, Messages,
Notifications, Bluetooth, Camera, Background App Refresh, and Cellular Data.

iOS Power saving:
The power saving mode might block the app to work in background. Please
do not use the power saving mode while using the watch.



Android Notifications

1. Open your phone settings and go to the notifications section.

2. Select the app you want to receive the notifications from (Facebook, WhatsApp
etc) in the list of apps (you might need to click on “See all’).

3. In the notification preview, make sure that “Show name and message” is
activated.

4. Please also make sure that the app ABYX FIT TOUCH is allowed to access your
smartphone notifications.

Android Permissions

1. Open the "Apps” menu from your phone settings.

2. Select “ABYX FIT TOUCH" > Battery > Optimize battery usage.

3. Make sure the ABYX FIT TOUCH battery usage is not optimized.

4. Go back to the previous page and select “Permissions” and make sure the app
is authorized to access Call logs, Camera, Contacts, Location, Phone, SMS,
Storage.

5. From the "Apps" menu, select Notifications > Notifications > enable Show
notifications and select “Show content” in the “Lock screen® section.

Android Power Saving mode

1. Open the “Battery” menu from your phone settings.

2.In the “Power mode" section, enable "High performance” and disable ‘Adaptive
power saving".

Note: The instructions described above are valid for Samsung phones running
Android 9. The organization and name of the settings menus may differ
depending on the brand of your smartphone and the Android version installed
onit.



Disposal and Recycling

Please kindly be aware that it is the consumer's responsibility to properly dispose
and recycle the Smart Watch and accompanying components. Do not dispose of the
Smart Watch with common household waste, the Smart Watch unit is considered
electronic waste and should be disposed of at your local electronic equipment
collection facility. For more information, please contact your local electronic
equipment waste management authority or the retailer where you bought the
product.

EU Declaration of Conformity

Hereby, Onyx Group Limited declares that the radio equipment type “smartwatch®
ABYX-FIT-LIGHT-HD is in compliance with the Directive 2014/53/EU. The full text of
the EU declaration of conformity is available at the following internet address:
www.abyx-fit.com/certifications

EU Data and Sofety representative

Twine SRL, Courbevoie 13, 1348 Louvain-La-Neuve, Belgium
www.abyx-fit.com/safety | Sofety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK

Batch: Refer to the packaging or the back of the watch.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen's Road East,
Wanchai, Hong Kong

All brands or product names are or may be trademarks of their respective owners.
Pictures and specifications are not contractual. 2 years warranted. Made in PRC.
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VOTRE ABYX FIT LIGHT HD

Connecteurs

Ecran tactile

complet \
Bouton

Senseurs

COMMENT ALLUMER ET ETEINDRE VOTRE MONTRE

La montre s'allume automatiquement lorsqu'elle est mise en charge. Vous
pouvez également presser longuement le bouton ON/OFF pour lallumer.
Naviguez dans le menu “Régloges” de la montre et sélectionnez “Eteindre”, ou
appuyez longuement sur le bouton ON/OFF pour l'éteindre.

COMMENT UTILISER LECRAN TACTILE

Naviguez dans les menus en faisant glisser votre doigt vers le haut, le bas, la
gauche et la droite. Cliquez sur lécran pour entrer dans les menus ou déclencher
les fonctions. Faites glisser votre doigt vers la droite pour retourner en arriére ou
revenir au menu principal.




CHARGER VOTRE ABYX FIT LIGHT HD

Veuillez utiliser uniquement le chargeur fourni. Vous pouvez utiliser n'importe
quel port USB SV 1A pour connecter votre chargeur. Il est recommandé de
charger votre montre au moins 30 minutes avant de la jumeler avec votre
téléphone. Lorsque la montre charge elle affiche une icdne de batterie verte. Ne
laisser jamais votre montre charger sans surveillance. N'utilisez pas la montre
si elle est gonflée ou devient chaude. Si la batterie prend feu, n'essayez pas de
l'éteindre avec de l'eay, utilisez du sable a la place. Veuillez vous assurer de lire
et de comprendre toutes les consignes de sécurité sur www.abyx-fit.com/safety.

SPECIFICATIONS

Batterie: LiPo 3.8V 230mAh

Ecran: TFT 146" 360 x 360px

Technologie bluetooth: 5.3 BLE
Autonomie: jusqu'a 10 jours de veille
Bandes de fréquences: 2402-2480MHz
Puissance de radiofréquence max: 1.14dBm
Résistance & leau: IP68

Dimensions du boitier: 47.5 x 475 x 10.5mm
Poids: 369



COMMENT UTILISER LECRAN TACTILE

Téléchargez lapplication ABYX FIT TOUCH sur lapp store pour les smartphones
iOS et sur le Google Play Store pour les smartphones Android.

le on the
. . App =

Compatibilité
ABYX FIT TOUCH iOS 13 et plus
Android 9 et plus

Scannez le code QR
& notre application

1090



JUMELER VOTRE ABYX FIT LIGHT HD

Veuillez charger votre montre avant lappairage et assurez-vous d'avoir installé
lapplication ABYX FIT TOUCH sur votre smartpohne. Vous pouvez appairer votre
montre uniquement depuis lapplication. NE JAMAIS appairer la montre
directement depuis les parameétres bluetooth de votre smartphone.

1. Assurez-vous que le bluetooth de votre smartphone est activé.

2. Ouvrez lapp ABYX FIT TOUCH et rendez-vous dans l'onglet “Ma montre”.

3. Cliquez sur "Ajouter”.

4. Cliquez sur “LIGHT HD" et autorisez lapp & accéder & vos notifications.

Votre montre est maintenant appairée & votre smartphone, les données se

synchronisent automatiquement tant que l'app reste active.

Si vous rencontrez des problémes pour identifier votre montre dans la liste, vous
pouvez consulter UID de la montre en consultant le menu “Version® de la montre.
Si vous rencontrez malgré tout des problémes, visitez notre support sur
www.abyx-fit.com ou consultez nos vidéos de support sur Youtube®.

DECONNECTER VOTRE MONTRE

1. Ouvrez lapplication ABYX FIT TOUCH.

2. Allez dans longlet “Ma montre*de lapplication ABYX FIT TOUCH.

3. Cliquez sur “Déjumeler™ la montre" puis “Confirmer”.

4. Rendez-vous dans les régloges bluetooth de votre smartphone et,
sélectionnez “Oublier cet appareil” & coté du nom de votre montre.

RECONNECTER VOTRE MONTRE

Pour reconnecter votre montre, assurez vous d'avoir oublié la montre dans vos
paramétres bluetooth (voir ci-dessus) et veuillez suivre les étapes de la section
CONNECTER VOTRE ABYX FIT LIGHT HD.



ORGANISATION DES MENUS




GERER LES NOTIFICATIONS & PERMISSIONS

Activer / désactiver les notifications
Vous pouvez choisir quelles notifications s'affichent sur votre montre. Pour cela,
veuillez ouvrir longlet “Ma montre* dans lapp ABYX FIT TOUCH et consultez les
menu “Notifications®. Vous pouvez aussi totalement couper les notifications en
activant le mode “Ne pas déranger”.

Afficher correctement les notifications sur la montre

Afin que la montre affiche le contenu des notifications vous devez parométrer
votre téléphone de sorte que les contenus des notifications s'affichent dans la
barre de statut et lécran de verrouillage de votre téléphone. Si la fonction Ne
pas déranger ou Economie d'énergie de votre smartphone est activée, les
notifications ne s'afficheront pas sur la montre.

Notifications iOS:

1. Ouvrez les Réglages du téléphone et balayez lécran vers le haut.

2. Parcourez la liste des applications et cliquez sur celles dont vous voulez
recevoir/bloquer les notifications (ex: Facebook, Whatsapp, ..

3. Appuyez sur “Notifications" dans les paramétres de lapp sur le téléphone.

4. Appuyez sur “Afficher les apergus® et sélectionnez “Toujours".

Permissions iOS:

1. Ouvrez les réglages du téléphone

2. Sélectionnez "ABYX FIT TOUCH" dans la liste des apps.

3. Dans la section “Position”, sélectionnez “Lorsque lapp est active” ou “Toujours”.
4. Assurez-vous que les réglages suivants sont activés (bluetooth, appareil
photo, actualiser (arriére-plan), données cellulaires).

Economie d'énergie iOS:

Le mode économie dénergie peut empécher lapp ABYX FIT TOUCH de
fonctionner en arriére-plan. Veuillez désactiver le mode Economie d'énergie
sans.



Notifications Androi
1. Ouvrez la section “Notifications” depuis les réglages du téléphone.

2. Sélectionnez dans la liste, lopplication dont vous voulez recevoir les
notifications (ex: Facebook, Whatsapp, Messenger..).

3. Appuyez sur “Notifications de message” dans les parameétres de lapp sur le
téléphone. .

4. Dans la section “Ecran de verrouillage” veuillez choisir “Afficher le contenu”.

5. Appuyez sur retour puis sur appuyez sur “Notifications d'oppel”.

6. Dans la section “Ecran de verrouillage® veuillez choisir “Afficher le contenu®.

7. Enfin, veuillez vous-assurer que lapplication ABYX FIT TOUCH est bien
autorisée & accéder a vos notifications.

Optimisation d'utilisation de la batterie Android:

1. Ouvrez la section “Applications” depuis les réglages de votre smartphone.

2. Sélectionnez ABYX FIT TOUCH > Batterie > Optimiser la batterie > ABYX FIT TOUCH

3. Assurez vous que lutilisation de la batterie n'est pas optimisée pour lapp
ABYX FIT TOUCH et que l'app est autorisée a fonctionner en arriére plan.

4. Retournez dans les paramétres puis sélectionnez ‘Autorisations”. Veuillez
autoriser lapp & accéder &: Appareil photo, contacts, journaux d'appels...

5. Retournez dans les paramétres, sélectionnez Notifications > Notifications (bas
de page) > Ecran de verrouillage > Afficher le contenu.

Economie d'énergie Android

1. Ouvrez la section “Batterie” depuis les réglages de votre smartphone.

2. Ouvrez la section ‘Mode de consommation, d'énergie” puis sélectionnez
“Performance élevées”. Ne jomais activer le mode Economie d'énergie.

Note: Les instructions décrites ci-dessus sont valables pour les smartphones de
lo marque Samsung fonctionnant sous Android 9. L'organisation et le nom des
menus des réglages peuvent différer selon la marque de votre smartphone et la
version Android installée sur celui-ci.



Recyclage

Collecte sélective des déchets électriques et électroniques. Les produits électriques
ne doivent pas étre mis au rebut avec les produits ménagers. Selon la Directive
Européenne 2012/19/CE pour le rebut des matériels électriques et électroniques et
de son exécution dans le droit national, les produits électriques usagés doivent étre
collectés séparément et disposés dans des points de collecte prévus a cet effet.
Adressez-vous auprés des autorités locales ou de votre revendeur pour obtenir des
conseils sur le recyclage.

Déclaration UE de Conformité

Par la présente, le groupe Onyx Group Limited déclare que l'équipement radio de
type ‘montre intelligente” ABYX-FIT-LIGHT-HD est conforme & la Directive
2014/S3/EU. Le texte intégral de la déclaration de conformité de (UE est disponible
& ladresse Internet suivante: www.abyx-fit.com/certifications

Représentant GDPR et GPRS dans IUE

Twine SRL, Courbevoie 13, 1348 Louvain-La-Neuve, Belgique
www.abyx-fit.com/safety | Sofety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK

Lot: Reportez-vous a lemballage ou au dos de la montre.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Les marques citées sont des marques déposées par leur fabricant respectif.
Photos et caractéristiques non contractuelles. Garantie : 2 ans. Fabriqué en RPC.
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PRODUCTOVERZICHT

Oplaadpennen

Scherm met
volledige
touch screen

Hartslag
Sensoren

AAN/UIT
knop

HOE ZET JE HET HORLOGE AAN/UIT

Het horloge wordt automatisch ingeschakeld wanneer het wordt opgeladen of
wanneer je lang op de AAN/UIT-knop drukt. Je kunt ook "Uitschakelen” selecteren
in de "Instellingen” van het horloge of lang op de AAN/UIT-knop drukken om het
horloge uit te schakelen.

HOE GEBRUIK JE HET TOUCH SCREEN
Navigeer op het scherm door naar beneden, omhoog, naar links en naar rechts te
swipen om zo door de verschillende schermen en menus te bladeren. Druk op het

scherm om functies te selecteren of menus te openen. Swipe naar rechts om de
selectie ongedaan te maken of terug te keren naar het hoofdmenu.

HOE VERANDER JE DE POLSBAND




LAAD JE ABYX FIT LIGHT HD OP

Gebruik svp alleen de oplader die bij de Abyx Fit Light HD is geleverd om je
horloge op te laden. Je kunt elke USB-poort met eigen voeding gebruiken om de
oplader op aan te sluiten. Het wordt aanbevolen om het horloge minimaal 30
minuten op te laden voordat je deze met je smartphone verbindt. Wanneer het
horloge wordt opgeladen, wordt op het display een groen batterijpictogram
weergegeven. Laat je horloge niet onbeheerd opladen. Gebruik het horloge niet
als het gezwollen is of heet wordt. Mocht de batterij vilam vatten, probeer deze
niet met water te blussen, gebruik in plaats daarvan zand. Zorg ervoor dat u
alle veiligheidsinstructies op www.abyx-fit.com/safety leest en begrijpt.

TECHNISCHE SPECIFICATIES

Batterij: LiPo 3.8V 230mAh

Scherm: TFT 1,46" 360 x 360px

Bluetooth: 5.3 BLE

Standby-tijd: tot 10 dagen
Frequentiebanden: 2402-2480MHz

Maximaal radiofrequentievermogen: 1.14dBm
Waterbestendigheid: IP48

Afmetingen behuizing: 47,5 x 47,5 x 10,5mm
Gewicht: 369




DOWNLOAD DE ABYX FIT TOUCH-APP

Download de ABYX FIT TOUCH-app in de App Store voor iOS-apparaten en in de
Google Play Store voor Android-apparaten

2 Available on the
[ $ App Store
A P> Google play

Compatibiliteit
ABYX FIT TOUCH i0S 13 of hoger
Android 9 of hoger

Scan de QR-code
naar onze opp




HET KOPPELEN VAN DE ABYX FIT LIGHT HD

Laad je horloge op voordat je deze koppelt en zorg ervoor dat je de ABYX FIT
TOUCH-applicatie hebt gedownload. Je kunt het horloge alleen koppelen met de
app, NIET via de bluetooth-instellingen op je telefoon.

1. Zorg ervoor dat de bluetooth van je telefoon is ingeschakeld.

2. Open de ABYX FIT TOUCH-applicatie en ga naar het tabblad "Mijn Watch'.

3. Selecteer "Voeg Watch toe'.

4. Selecteer de horloge uit de lijst en druk op bevestigen.

Je horloge is nu gekoppeld aan je telefoon en alle gegevens worden

gesynchroniseerd.
Als je problemen ondervindt bij het identificeren van uw horloge in de lijst, ga je
naar het menu "Versie" in de horloge (zie schermkaart aan de rechterkant). Je
kunt het MAC-adres van je horloge controleren om je te helpen de horloge te
identificeren. Als je problemen ondervindt met het koppelen, bezoek dan de
Abyx-ondersteuningspagina  op  www.abyx-fitcom  of  bekijk  onze
Abyx-ondersteuningsvideo's op YouTube®.

HOE TE ONTKOPPELEN
1. Open de ABYX FIT TOUCH-applicatie.
2. Ga naar het tabblad "Mijn Wotch'.
3. Selecteer "Loskoppelen’ onderaan de pagina en vervolgens "Bevestigen'”.
4. Ga naar de bluetooth-instellingen op je telefoon en klik op apparaat vergeten.
Je horloge is nu ontkoppeld.

HET OPNIEUW VERBINDEN VAN DE ABYX FIT LIGHT HD
Om het horloge opnieuw te verbinden, moet je je horloge eerst vergeten in de

Bluetooth-instellingen op je telefoon en vervolgens de stappen voor het
koppelen volgen.
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BEHEER MELDINGEN EN TOESTEMMINGEN

Zet app-meldingen AAN/UIT

Je kunt zelf kiezen welke notificaties je ontvangt op je Abyx Fit Light HD. Om dit
te beheren, navigeer je naar het tabblad "Mijn Watch™ van je app en selecteer je
het menu "Meldingen”. Je kunt de meldingen ook volledig dempen door de
DND-modus (Niet storen) vanaf hetzelfde tabblad te activeren.

Geef meldingen weer op je horloge

Om ervoor te zorgen dat je horloge de inhoud van de melding weergeeft, moet je
je meldingsparameter zo instellen dat de inhoud van de meldingen wordt
weergegeven op het vergrendelscherm en de statusbalk op jouw smartphone. Als
de DND-modus of de energiebesparingsmodus op je telefoon is geactiveerd,
worden meldingen niet met het horloge gesynchroniseerd.

Meldingen iOS:

1. Open je telefooninstellingen en ga naar meldingen.

2. Selecteer de app waarvan je de notificaties wilt ontvangen (Facebook,
WhatsApp etc) in de lijst met apps

3. Klik op "Meldingen” in de geselecteerde app-instellingen.

4. Selecteer in het menu "Toon Preview" de optie "Altijd".

5. Schakel ‘App Achtergrond Refresh’ in.

iOS-machtigingen:

1. Selecteer de app ABYX FIT TOUCH in je telefooninstellingen.

2. Selecteer in het gedeelte Locatie’ de optie Tijdens het gebruik van de app.

3. Zorg ervoor dat de app de volgende machtigingen heeft: Bluetooth, Camero,
App Achtergrond Refresh en Mobiele data.

iOS Energiebesparing:

De energiebesparende modus kan de app blokkeren om op de achtergrond te
werken. Alsjeblieft

gebruik de energiebesparende modus niet terwijl u het horloge gebruikt.



Android Meldingen

1. Open de telefooninstellingen en ga naar meldingen.

2. Selecteer de app van welke je de meldingen wilt ontvangen (Facebook,
WhatsApp etc) in de lust met apps (mogelijk moet je klikken op "Alles weergeven’).
3. Zorg ervoor dat in het meldingsvoorbeeld “Toon naom en bericht’ is
geactiveerd.

4. Zorg er ook voor dat de app ABYX FIT TOUCH toegang heeft tot je
smartphonemeldingen.

Android Toestemmingen

1. Open het menu "Apps” vanuit je telefooninstellingen.

2. Selecteer "ABYX FIT TOUCH" > Batterij > Batterijgebruik optimaliseren.

8. Zorg ervoor dat het batterijgebruik van de ABYX FIT TOUCH niet is
geoptimaliseerd.

4. Ga terug naar de vorige pagina en selecteer “Toestemmingen” en zorg ervoor
dat de app is geautoriseerd voor toegang tot oproeplogboeken, camera,
contacten, locatie, telefoon, sms, opslag.

5. Selecteer in het menu "Apps” Meldingen> Meldingen> schakel Toon meldingen
in en selecteer “Toon inhoud" in het gedeelte "Vergrendelscherm'.

Android-energiebesparingsmodus

1. Open het menu "Batterij” vanuit de telefooninstellingen.

2. Schakel het gedeelte ‘Energiemodus’ "Hoge prestaties’ in en schakel
"Aanpasbare energiebesparing” uit.

Let op: de hierboven beschreven instructies zijn geldig voor Samsung-telefoons
met minstens Android 9. De organisatie en naam van de instellingenmenu's
kunnen verschillen, afhankelijk van het merk van je smartphone en de
geinstalleerde Android-versie.



Weggooien en Recycling

Hou er rekening mee dat het de verantwoordelijkheid van de consument is om
de smartwatch en bijbehorende onderdelen op de juiste manier weg te gooien
en te recyclen. Gooi de Smart Watch nooit weg bij het gewone huisvuil. De Smart
Watch wordt beschouwd als elektronisch afval en moet worden ingeleverd bij het
plaatselijke inzamelpunt voor elektronische apparatuur. Neem voor meer
informatie contact op met de plaatselijke instantie voor afvalverwerking van
elektronische apparatuur of de winkelier waar je het product hebt gekocht.

EU-conformiteitsverklaring

Hierbij verklaart Onyx Group Limited dat het radioapparatuurtype smartwatch®
ABYX-FIT-LIGHT-HD in overeenstemming is met Richtlijn 2014/S53/EU. De
volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar op het
volgende internetadres: www.abyx-fit.com/certifications

EU Dato- en Veiligheidsvertegenwoordiger

Twine SRL, Courbevoie 13,1348 Louvain-La-Neuve, Belgié
www.abyx-fit.com/safety | Sofety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK

Batch: Raadpleeg de verpakking of de achterkant van het horloge.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Alle merken of productnamen zijn of kunnen handelsmerken zijn van hun
respectieve eigenaren.
Afbeeldingen en i ies zijn niet contractueel d. 2 jaar garantie.
Gemaakt in PRC.
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PANORAMICA PRODOTTO

Pin di ricarica

Full touch Sensori di

screen Frequenza
Pulsante Cardiaca
ON/OFF

COME SPEGNERE/ACCENDERE LOROLOGIO

Lorologio si accende automaticamente quando ¢ in carica oppure premi a lungo
il pulsante ON/OFF per accenderlo. Puoi anche selezionare "Spegni® dalle
“Impostazioni” dellorologio o premere a lungo il pulsante ON/OFF per spegnerlo.

COME USARE IL TOUCH SCREEN
Naviga scorrendo verso il basso, verso lalto, verso sinistra e verso destra per scorrere

le diverse schermate e i menu. Premi sullo schermo per selezionare le funzioni o
accedere ai menu. Scorri verso destra per disattivare o tornare al menu principale.

COME CAMBIARE IL CINTURINO




CARICARE IL TUO ABYX FIT LIGHT HD

Per ricaricare lorologio, utilizza esclusivamente il caricabatterie fornito in
dotazione con lAbyx Fit Light HD. Puoi utilizzare qualsiasi porta USB alimentata
per collegare il caricabatterie. Si consiglia di caricare lorologio per almeno 30
minuti prima di collegarlo allo smartphone. Quando lorologio & in carica, il
display mostra unicona verde della batteria. Non lasciare lorologio in carica
incustodito. Non utilizzare l'orologio se & gonfio o si surriscalda. Se la batteria
prende fuoco, non provare a spegnerla con acqua, ma usa la sabbia. Assicurati
di leggere e comprendere tutte le istruzioni di sicurezza su
www.abyx-fit.com/safety.

SPECIFICHE TECNICHE

Batteria: LiPo 3.8V 230mAh

Schermo: TFT 1,46" 360 x 360px

Tecnologia bluetooth: 5.3 BLE

Tempo di standby: fino a 10 giorni

Bande di frequenza: 2402-2480MHz

Potenza massima in radiofrequenza: 1.14dBm
Resistenza all'acqua: IP68

Dimensioni involucro: 47,5 x 47,5 x 10,Smm
Peso: 369



SCARICA LAPP ABYX FIT TOUCH

Scarica lapp ABYX FIT TOUCH sullApp store per i dispositivi iOS e sul Google
Play Store per i dispositivi Android.

Available on the
App Store
A Google play

Scansiona il codice Compotibilita
QR per accedere ABYX FIT TOUCH i0S 13 0 superiore
alla nostra App Android 9 o superiore
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ABBINAMENTO DEL TUO ABYX FIT LIGHT HD

Carica lorologio prima di associarlo e assicurati di aver scaricato lapplicazione
ABYX FIT TOUCH. Puoi associare lorologio solo tramite lapplicazione e NON
tramite le impostazioni bluetooth del telefono.

1. Assicurati che il bluetooth del telefono sia acceso.

2. Apri lapplicazione ABYX FIT TOUCH e vai alla scheda "Smart watch”.
3. Seleziona "Aggiungi Watch'.

4. Seleziona il tuo orologio dallelenco e conferma.

Lorologio & ora associato al telefono e tutti i dati saranno sincronizzati.

Se hai problemi a identificare il tuo orologio nellelenco, vai al menu “Versione”
dellorologio (vedi la mappa dello schermo sulla destra). Puoi controllare
lindirizzo MAC dellorologio per aiutarti a identificarlo.

Se riscontri problemi con lassociazione, visita la pagina di supporto Abyx su
www.abyx-fit.com o guarda i nostri video di supporto Abyx su Youtube®.

COME ANNULLARE LABBINAMENTO

1. Apri lapplicazione ABYX FIT TOUCH.

2. Vai alla scheda "Smart watch'.

3. Seleziona "Annullare” in fondo alla pagina e poi “Conferma’.

4. Vai alle impostazioni bluetooth del tuo telefono e dimentica il dispositivo.
Lorologio & ora scollegato.

COME RICOLLEGARE IL TUO ABYX FIT LIGHT HD

Per ricollegare lorologio, assicurati prima di dimenticare lorologio nelle
impostazioni bluetooth del telefono e poi segui i passaggi per laccoppiomento.
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GESTIRE NOTIFICHE E PERMESSI

Attivare/disattivare le notifiche delle app

Puoi scegliere quali notifiche ricevere sul tuo Abyx Fit Light HD. Per farlo, accedi
alla scheda "Smart watch™ della tua app e seleziona i menu “Notifiche’. Puoi
anche disattivare completamente le notifiche attivando la modalitd DND (Non
disturbare) dalla stessa scheda.

Visualizzare le notifiche sullorologio

Affinché lorologio visualizzi il contenuto della notifica, devi impostare il
parametro delle notifiche in modo che il contenuto delle notifiche venga
visualizzato sulla schermata di blocco e sulla barra di stato del telefono. Se sul
telefono & attivata la modalitd DND o la modalitd di risparmio energetico, le
notifiche non verranno sincronizzate sullorologio.

Notifiche iOS:

1. Apri le impostazioni del telefono e vai alla sezione notifiche.

2. Seleziona lapp da cui vuoi ricevere le notifiche (Facebook, WhatsApp, ecc)
nellelenco delle ap;

3. Clicca su Noufche dalle impostazioni dellapp selezionata.

4. Nel menu "Mostra anteprima’ seleziona "Sempre’.

S. Attiva lopzione "Aggiornamento app in background™.

Permessi iOS:

1. Seleziona lapp ABYX FIT TOUCH nelle impostazioni del telefono.

2. Nella sezione "Posizion€’, seleziona "Mentre usi lapp'.

3. Assicurati che lapp abbia i seguenti permessi: Bluetooth, Fotocamera,
Aggiornamento app in background e Dati cellulare.

Risparmio energetico di iOS:

La modalitd di risparmio energetico potrebbe bloccare il funzionamento
dellapp in background. Per favore

non utilizzare la modalita di risparmio energetico durante l'utilizzo dellorologio.



Notifiche Android

1. Apri le impostazioni del telefono e vai alla sezione notifiche.

2. Seleziona lapp da cui vuoi ricevere le notifiche (Facebook, WhatsApp ecc)
nellelenco delle app (potrebbe essere necessario cliccare su "Vedi tutti’).

3. Nellanteprima delle notifiche, assicurati che "Mostra nome e messaggio” sia
attivato.

4. Assicurati anche che lapp ABYX FIT TOUCH sia autorizzata ad accedere alle
notifiche del tuo smartphone.

Permessi Android

1. Apri il menu "Applicazioni” dalle impostazioni del telefono.

2. Seleziona "ABYX FIT TOUCH" > Batteria > Ottimizza utilizzo batterio.

3. Assicurati che utilizzo della batteria di ABYX FIT TOUCH non sia ottimizzato.
4. Torna alla pagina precedente, seleziona "Autorizzazioni” e assicurati che lopp
sia autorizzata ad accedere a Registro chiomate, Fotocamera, Contatti,
Posizione, Telefono, SMS, Memoria.

5. Dal menu "Applicazioni’, seleziona Notifiche > Notifiche > attiva Mostra
notifiche e seleziona "Mostra contenuto’ nella sezione “Schermata di blocco”.

Modalita di risparmio energetico di Android

1. Apri il menu "Batteria” dalle impostazioni del telefono.

2. Nella sezione "Modalita di risparmio energetico’, attiva "Prestazioni elevate’ e
disattiva "Risparmio energetico adattivo'’.

Nota: le istruzioni descritte sopra sono valide per i telefoni Samsung con sistema
operativo Android 9. Lorganizzazione e il nome dei menu delle impostazioni
possono variare a seconda della marca del tuo smartphone e della versione di
Android installata.



Smaltimento e riciclaggio

Ti ricordiamo che & responsabilitd del consumatore smaltire e riciclare
correttamente lo Smart Watch e i suoi componenti. Non smaltire lo Smart Watch
con i comuni rifiuti domestici; lunitd Smart Watch & considerata un rifiuto
elettronico e deve essere smaltita presso il centro di raccolta delle
apparecchiature elettroniche locale. Per ulteriori informazioni, contatta
lautorita locale per la gestione dei rifiuti di apparecchiature elettroniche o il
rivenditore presso il quale hai acquistato il prodotto.

Dichiarazione di conformita UE

Con la presente, Onyx Group Limited dichiara che lapparecchiatura radio di
tipo "smartwatch” ABYX-FIT-LIGHT-HD é conforme alla Direttiva 2014/53/UE. Il
testo completo della dichiarazione di conformita UE & disponibile al seguente
indirizzo internet: www.abyx-fit.com/certifications.

Rappresentante per i dati e la sicurezza dellUE

Twine SRL, Courbevoie 13,1348 Louvain-La-Neuve, Belgio
www.abyx-fit.com/safety | Safety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK

Lotto: Fare riferimento alla confezione o al retro dell'orologio.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Tutti i marchi e i nomi dei prodotti sono o possono essere marchi di fabbrica dei
rispettivi proprietari.
Le immagini e le specifiche non sono contrattuali. Garanzia di 2 anni. Prodotto
nella Repubblica Popolare Cinese.
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Scannen Sie diesen QR-Code, um die neueste
Version dieses Handbuchs herunterzuladen und
Prasentations- und Supportvideos anzusehen.

Abyx Fit Light HD
Benutzerhandbuch




PRODUKTUBERSICHT

Ladekontakte
Voller Herzfrequenz
Touchscreen Sensoren
bildschirm
EIN/AUS
Taste

SO SCHALTEN SIE DIE UHR EIN/AUS

Die Uhr schaltet sich automatisch ein, wenn sie aufgeladen wird, oder dricken Sie
lange auf die ON/OFF-Taste, um sie einzuschalten. Sie kénnen auch "Ausschalten”
in den "Einstellungen’ der Uhr wahlen oder lange auf den EIN/AUS-Knopf driicken,
um die Uhr auszuschalten.

SO VERWENDEN SIE DEN TOUCHSCREEN

Navigieren Sie durch Wischen nach unten, oben, links und rechts, um durch die
verschiedenen Bildschirme und MenUs zu gelangen. Driicken Sie auf den Bildschirm,
um Funktionen auszuwahlen oder Menis aufzurufen. Wischen Sie nach rechts um die
Auswahl aufzuheben oder zum Hauptmeni zuriickzukehren.

WIE MAN DAS ARMBAND WECHSELT
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IHR ABYX FIT LIGHT HD AUFLADEN

Bitte verwenden Sie zum Aufladen Ihrer Uhr ausschlieBlich das mit Ihrer Abyx Fit
Light HD gelieferte Ladegerat. Sie koénnen |hr Ladegerét an jeden
stromfihrenden USB-Anschluss anschlieBen. Es wird empfohlen, die Uhr
mindestens 30 Minuten lang zu laden, bevor Sie sie mit Ihrem Smartphone
verbinden. Wenn die Uhr geladen wird, zeigt das Display ein griines
Batteriesymbol an. Lassen Sie lhre Uhr nicht unbeaufsichtigt aufladen.
Verwenden Sie die Uhr nicht, wenn sie geschwollen ist oder heiB wird. Sollte der
Akku Feuer fangen, versuchen Sie nicht, es mit Wasser zu léschen, sondern
verwenden Sie stattdessen Sand. Bitte stellen Sie sicher, dass Sie alle
Sicherheitsanweisungen unter www.abyx-fit.com/safety gelesen und verstanden
haben.

TECHNISCHE DATEN

Akku: LiPo 3.8V 230mAh

Bildschirm: TFT 1,46" 360 x 360px
Technologie bluetooth: 5.3 BLE
Standby-Zeit: bis zu 10 Tage
Frequenzbdander: 2402-2480MHz

Maximale Funkfrequenzleistung: 1.14dBm
Wasserdichtigkeit: IP68

Abmessungen Gehause: 47,5 x 47,5 x 10,5mm
Gewicht: 36g



DIE ABYX FIT TOUCH APP HERUNTERLADEN

Laden Sie die ABYX FIT TOUCH App im App Store fur iOS-Gerate und im Google

Play Store fur Android-Geréte herunter.
2 Available on
o App Store
A fe >ogle play

Kompatibilitat
Scannen Sie den OR Code ABYX FIT TOUCH i0S 13 oder mehr
PP Android 9 oder mehr




KOPPLUNG IHRES ABYX FIT LIGHT HD

Bitte laden Sie Ihre Uhr vor der Kopplung auf und stellen Sie sicher, dass Sie die
ABYX FIT TOUCH Anwendung heruntergeladen haben. Sie kénnen die Uhr nur
Uber die App koppeln, NICHT Uber die Bluetooth-Einstellungen auf Ihrem Telefon.

1. stellen Sie sicher, dass Ihr Telefon Bluetooth eingeschaltet ist.

2. Offnen Sie die Anwendung ABYX FIT TOUCH und gehen Sie auf die

Registerkarte "Meine Watch'.

3. Wahlen Sie "Watch hinzuflgen®.

4. Wahlen Sie Ihre Uhr aus der Liste aus und bestéatigen Sie.

Ihre Uhr ist nun mit Ihrem Telefon gekoppelt und alle Daten werden synchronisiert.
Wenn Sie Probleme haben, lhre Uhr in der Liste zu identifizieren, rufen Sie das
MenU "Version™ auf Ihrer Uhr auf (siehe Bildschirmkarte rechts). Sie kénnen die
MAC-Adresse |hrer Uhr Uberprifen, um lhre Uhr zu identifizieren. Wenn Sie
Probleme mit der Kopplung haben, besuchen Sie die Abyx-Supportseite auf
www.abyx-fit.com oder sehen Sie sich unsere Abyx-Supportvideos auf Youtube® an.
WIE ENTPAIREN

1. 6ffnen Sie die Anwendung ABYX FIT TOUCH.

2. Gehen Sie auf die Registerkarte "Meine Watch'.

3. Wahlen Sie unten auf der Seite "Entkoppeln” und dann "B

4. Gehen Sie zu den Bluetooth-Einstellungen auf Ihrem Telefon und vergessen
Sie das Gerat.

Ihre Uhr ist nun entkoppelt.

WIE SIE IHR ABYX FIT LIGHT HD WIEDER ANSCHLIES-
SEN KONNEN

Um die Uhr wieder zu verbinden, stellen Sie sicher, dass Sie Ihre Uhr zuerst in den
Bluetooth-Einstellungen Ihres Telefons vergessen haben und folgen Sie dann
den Schritten zur Kopplung.
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BENACHRICHTIGUNGEN UND BERECHTIGUNGENVERWALTEN

App-Benachrichtigungen EIN/AUS schalten

Sie kdnnen wahlen, welche Benachrichtigungen Sie auf Inrem Abyx Fit Light HD
erhalten. Gehen Sie dozu auf die Registerkarte "Meine Watch™ Ihrer App und
wahlen Sie das MenU "Benachrichtigungen”. Sie kdnnen die Benachrichtigungen
auch vollstandig stumm schalten, indem Sie auf derseloen Registerkarte den
DND-Modus (Do not disturb) aktivieren.

Benachrichtigungen auf lhrer Uhr anzeigen

Damit Ihre Uhr den Inhalt der Benachrichtigung anzeigt, missen Sie lhre
Benachrichtigungsparameter  so  einstellen, dass der Inhalt der
Benachrichtigungen auf dem Sperrbildschirm und in der Statusleiste lhres
Telefons angezeigt wird. Wenn der DND-Modus oder der Energiesparmodus ouf
Inhrem Telefon aktiviert ist, werden die Benachrichtigungen nicht mit der Uhr
synchronisiert.

Benachrichtigungen iOS:

1. Offnen Sie die Einstellungen lhres Telefons und gehen Sie zum Abschnitt
Benachrichtigungen.

2.Wahlen Sie in der Liste der Apps die App aus, von der Sie die Benachrichtigun-
gen erhalten méchten [Facebook, WhatsApp usw)

3. Klicken Sie in den Einstellungen der ausgewdhlten App auf "Benachrichtigun-

gen

4. Wahlen Sie im Ment Vorschau anzeigen™ die Option “Immer”.

S. Aktivieren Sie die "App-Aktualisierung im Hintergrund™.

iOS Berechtigungen:

1. Wahlen Sie die App ABYX FIT TOUCH in den Einstellungen lhres Telefons.

2. Wahlen Sie im Abschnitt "Standort” die Option "Wahrend der Verwendung der

App'.

3. Stellen Sie sicher, dass die App die folgenden Berechtigungen hat: Bluetooth,
Kamera, App im Hintergrund aktualisieren und Mobilfunkdaten.

iOS Energiesparen:

Der Energiesparmodus blockiert moglicherweise die Arbeit der App im
Hintergrund. Bitte

verwenden Sie den Energiesparmodus nicht, wéhrend Sie die Uhr benutzen.



Android-Benachrichtigungen

1. Offnen Sie die Einstellungen lhres Telefons und gehen Sie zum Abschnitt
"Benachrichtigungen’.

2. Wahlen Sie die App, von der Sie die Benachrichtigungen erholten méchten
(Facebook, WhatsApp usw), in der Liste der Apps aus (eventuell missen Sie auf
"Alle anzeigen’ klicken).

3. Stellen Sie in der Benachrichtigungsvorschau sicher, dass ‘Nome und
Nachricht anzeigen™ aktiviert ist.

4. Vergewissern Sie sich auch, dass die App ABYX FIT TOUCH auf die
Benachrichtigungen Ihres Smartphones zugreifen darf.

Android-Berechtigungen

1. Offnen Sie das MenU "Apps” in den Einstellungen Ihres Telefons.

2. Wahlen Sie "ABYX FIT TOUCH" > Akku > Akkuverbrauch optimieren.

3. Vergewissern Sie sich, dass der Akkuverbrauch von ABYX FIT TOUCH nicht
optimiert ist.

4. Gehen Sie zurlck zur vorherigen Seite und wahlen Sie "Berechtigungen™ und
vergewissern Sie sich, dass die App berechtigt ist, auf Anrufprotokolle, Kamera,
Kontakte, Standort, Telefon, SMS und Speicher zuzugreifen.

5. Wahlen Sie im Ment "Apps” die Option "Benachrichtigungen’ > "Benachrichti-
gungen” > "Benachrichtigungen anzeigen” aktivieren und wahlen Sie ‘Inhalt
anzeigen” im Bereich "Sperrbildschirm’.

Android Energiesparmodus
1. Offnen Sie in den Einstellungen Ihres Telefons das Meni "Akku'.

2. Aktivieren Sie im Abschnitt "Energiemodus” die Option "Hohe Leistung’ und
deaktivieren Sie die Option "Adaptive Energieeinsparung’.

Hinweis: Die oben beschriebenen Anweisungen gelten fur Samsung-Handys mit
Android 9. Die Organisation und Bezeichnung der Einstellungsmenls kann je
nach Marke lhres Smartphones und der darauf installierten Android-Version
abweichen.



Entsorgung und Recycling

Bitte beachten Sie, dass es in der Verantwortung des Verbrauchers liegt, die
Smart Watch und die zugehérigen Komponenten ordnungsgemaB zu entsorgen
und zu recyceln. Entsorgen Sie die Smart Watch nicht mit dem normalen
Hausmll. Die Smart Watch gilt als Elektronikschrott und sollte bei Ihrer 6rtlichen
Sammelstelle fur Elektronikgerate abgegeben werden. Fur weitere Informationen
wenden Sie sich bitte an lhre &rtliche Behérde fur die Entsorgung von
Elektronikgeraten oder an den Handler, bei dem Sie das Produkt gekauft haben.

EU-Konformitatserklarung

Hiermit erklart die Onyx Group lened dass das Funkgerat vom Typ
"Smartwatch® ABYX-FIT-LIGHT-HD mit der Richtlinie 2014/53/EU Gbereinstimmt.
Den vollstandigen Text der EU-Konformitatserklarung finden Sie unter der
folgenden Internetadresse: www.abyx-fit.com/certifications

EU-Daten- und Sicherheitsbeauftragter
Twine SRL, Courbevoie 13,1348 Louvain-La-Neuve, Belgien
www.abyx-fit.com/safety | Sofety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK
Batch: Siehe die Verpackung oder die Ruckseite der Uhr.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Alle Marken oder Produktnamen sind oder kénnen Marken der jeweiligen
EigentUmer sein.
Bilder und Spezifikationen sind nicht vertraglich bindend. 2 Jahre Garantie.
Hergestellt in PRC.
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Zeskanuj kod QR, aby pobraé najnowszq wersje
instrukcji oraz obejrze¢ filmy prezentacyjne i
pomocnicze.

Abyx Fit Light HD
Instrukcja Obstugi




PRZEGLAD PRODUKTOW .

Ztqcza

tadowania
W petni Czujniki
dotykowy Tetna
ekran

Przycisk
ON/OFF

JAK WEACZYC/WYLACZYC ZEGAREK

Zegarek wtqcza sie automatycznie, gdy jest tadowany lub dtugo nacisnij przycisk
ON/OFF, aby go wiqczy¢. Mozesz wybra¢ opcje “Wytqez" w zaktadce “Ustawienia®
zegarka lub dtugo nacisngé przycisk ON/OFF, aby go wytqczyc.

JAK KORZYSTAC Z EKRANU DOTYKOWEGO
Nawiguj, przesuwojac palcem w dét, w gére, w lewo i w prawo, aby przechodzi¢ przez

rézne ekrany i menu. Naciénij ekran, aby wybra¢ funkcje lub wejs¢ do menu.
Przeciqgnij w prawo aby wytqczy¢ lub powrdci¢ do gtéwnego menu.

JAK ZMIENIC OPASKE,




NALADUJ ABYX FIT LIGHT HD

Do tadowania zegarka nalezy uzywaé wytqcznie tadowarki dotqczonej do Abyx
Fit Light HD. Do podtqczenia tadowarki mozna uzyé dowolnego zasilanego
portu USB. Zaleca sig¢ tadowanie zegarka przez co najmniej 30 minut przed
podtqczeniem go do smartfona. Gdy zegarek sig taduje, na wyswietlaczu
pojawia sig zielona ikona baterii. Nie nalezy pozostawia¢ tadujgcego sig
zegarka bez nadzoru. Nie uzywaj zegarka, jesli jest spuchnigty lub sig nagrzewa.
W przypadku zapalenia sig baterii, nie prébuj gasic jej wodq, zamiast tego uzyj
piasku. Upewnij sig, ze przeczytate$s i zrozumiate$ wszystkie instrukcje
bezpieczeristwa na www.abyx-fit.com/safety.

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Bateria: LiPo 3.8V 230mAh

Ekran: TFT 1,46" 360 x 360px

Technologia bluetooth: 5.3 BLE

Czas czuwania: do 10 dni

Pasma czestotliwosci: 2402-2480MHz

Maksymalna moc czgstotliwoséci radiowej: 1.14dBm
Wodoodpornos¢: IP68

Wymiary obudowy: 47,5 x 47,5 x 10,5mm

Waga: 36g



POBIERZ APLIKACJE, ABYX FIT TOUCH

Pobierz ABYX FIT TOUCH w App store dla urzqdzer z systemem iOS oraz w
Google Play Store dla urzqdzen z systemem Android.

A

Kompatybilnosé
Zeskanuj koldk QR ABYX FIT TOUCH iOS 13 lub nowszy
w naszej aplikacji Android 9 lub nowszy
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PAROWANIE ABYX FIT LIGHT HD

Nataduj zegarek przed sparowaniem i upewnij sig, ze masz pobrang oplikacje
ABYX FIT TOUCH Zegarek mozna sparowaé tylko za pomocq aplikacji NIE
poprzez ustawienia bluetooth w telefonie.

1. Upewnij sig, ze bluetooth w telefonie jest wtqczony.

2. Otwérz aplikacje ABYX FIT TOUCH i przejdZ do zaktadki “Mdj zegarek®.

3. Wybierz opcje “Dodaj zegarek”.

4. Wybierz swéj zegarek z listy i potwierdz.

Twdj zegarek jest teraz sparowany z telefonem i wszystkie dane zostanq

zsynchronizowane.
Jedli doswiadczasz probleméw z identyfikacjq zegarka na liscie, przejdz do menu
“Wersja" na zegarku (patrz mopa ekranu po prawej stronie). Mozesz sprawdzi¢
adres MAC zegarka, aby pomdc w identyfikacji zegarka.
Jedli doswiadczasz problemdw z parowaniem, odwied?z strong wsparcia Abyx na
www.abyx-fit.com lub sprawdz nasze filmy wsparcia Abyx na Youtube®.

JAK ROZLACZYC

1. Otworz aplikacje ABYX FIT TOUCH.

2. Przejdz do zaktadki “M6j zegarek”.

3. Wybierz “Roztqcz" na dole strony, a nastepnie "Potwierdz".

4. Przejdz do ustawien bluetooth w telefonie i zopomnij o urzqdzeniu.
Twaj zegarek jest teraz roztqczony.

JAK PONOWNIE PODEACZYC ABYX FIT LIGHT HD

Aby ponownie potqczy¢ zegarek, upewnij sig, ze najpierw zapomniate$ o zegarku
w ustawieniach bluetooth w telefonie, a nastepnie wykonaoj czynnoéci zwigzane z
parowaniem.



MAPA EKRANU




ZARZADZANIE POWIADOMIENIAMI | UPRAWNIENIAMI

Wi \ie powiadomien z aplik
Mozesz wybroc ktore powmdomlenlo otrzymujesz na swoim Abyx Fit Light HD.
Aby tym zarzqdzad, przejdz do zaktadki “Méj zegarek” w swojej aplikacji i wybierz
menu “Notifications”. Mozesz réwniez catkowicie wyciszy¢ powiadomienio,
wiqczajqc tryb DND (Do not disturb) z tej samej zaktadki.

Wyswietlanie powiadomien na zegarku

Aby zegarek mogt wyswietla¢ treé¢ powiadomienia nalezy ustawi¢ parametr

powiadomienia tak, aby tres¢ powiadomiers pokazywata sie na ekranie blokady i

pasku stanu w telefonie. Jesli w telefonie wiqczony jest tryo DND lub tryb
Nia energii, i mienia nie bedq synchronizowane z zegarkiem.

Powiadomienia iOS:

1. Otwoérz ustawienia telefonu i przejdz do sekcji powiadomier.

2. Wybierz na liscie oplikacji aplikacje, z ktérej chcesz otrzymywad
powiadomienia (Facebook, WhatsApp itp)

3. Kliknij na "Powiadomienia’ z wybranych ustawier aplikacji.

4. W menu "Pokaz podglqd” wybierz "Zowsze'.

5. Wtqcz "Odéwiezanie aplikacji w tle".

Uprawnienia iOS:

1. Wybierz aplikacje ABYX FIT TOUCH w ustawieniach telefonu.

2. W "Sekcji lokalizacji” wybierz "Podczas korzystania z aplikacji'.

3. Upewnij sig, ze aplikacjo ma nastepujace uprawnienia: Bluetooth, Aparat,
Odswiezanie aplikacji w tle oraz Dane komdrkowe.

o ie energii w ie i0S:
Tryb oszczedzania energii moze zablokowaé aplikacje do pracy w tle. Prosze
nie uzywad trybu oszczedzania energii podczas korzystania z zegarka.



Powiadomienia Android

1. Otwoérz ustawienia telefonu i przejdz do sekcji powiadomier.

2. Wybierz aplikacje, z ktérej chcesz otrzymywaé powiadomienia (Facebook,
WhatsApp itp) na liscie aplikacji (moze byé konieczne kliknigcie “Zobacz
wszystkie).

3. W podglqdzie powiadomiert upewnij sig, ze "Pokaz nazwe i wiadomos¢” jest
aktywna.

4. Upewnij sie réwniez, ze aplikacja ABYX FIT TOUCH ma zezwolenie na dostgp do
powiadomien ze smartfona.

Uprawnienia systemu Android

1. Otwérz menu "Apps” z ustawien telefonu.

2. Wybierz "ABYX FIT TOUCH" > Bateria > Optymalizacja zuzycia baterii.

3. Upewnij sig, ze zuzycie baterii ABYX FIT TOUCH nie jest zoptymalizowane.

4. Wré¢ do poprzedniej strony i wybierz "Permissions” i upewnij sig, ze aplikacja
jest autoryzowana do dostepu do Call logs, Camero, Contacts, Location, Phone,
SMS, Storage.

5. Z menu "Apps” wybierz Powiadomienia > wtqcz Pokaz powiadomienia i wybierz
"Pokaz zawarto$¢” w sekcji “Lock screen'.

Tryb oszczedzania energii w systemie Android

1. Otwérz menu "Bateria” z ustowien telefonu.

2. W sekcji "Tryb zasilania™ wiqcz "Wysoka wydajnos$é” i wytqcz "Adaptacyjne
oszczedzanie energii®.

Uwaga: Instrukcje opisane powyzej dotyczq telefonéw Samsung z systemem
Android 9. Organizacja i nazwy menu ustawiert mogq sie rézni¢ w zaleznosci od
marki smartfona i zainstalowanej na nim wersji systemu Android.



Utylizacja i Recykling

Odpowiedzialno$¢ za utylizacje i recykling zegarka Smart Watch oraz
towarzyszqcych mu komponentéw spoczywa na konsumencie. Nie wyrzucaj
zegarka Smart Watch razem ze zwyktymi odpadami domowymi, urzqdzenie jest
uwazane za odpad elektroniczny i powinno by¢ zutylizowane w lokalnym punkcie
2Zbiérki sprzetu elektronicznego. Aby uzyskaé wiecej informacji, skontaktuj sie z
lokalnym organem zarzqdzajgcym odpadami sprzetu elektronicznego lub
sprzedawcq, u ktérego kupite$ produkt.

Deklaracja zgodnosci z UE

Niniejszym Onyx Group Limited o$wiadcza, ze urzqdzenie radiowe typu
“smartwatch® ABYX-FIT-LIGHT-HD jest zgodne z dyrektywq 2014/53/UE. Petny
tekst deklaracji zgodnosci UE jest dostepny pod nastgpujocym adresem
internetowym: www.abyx-fit.com/certifications

Przedstawiciel ds. danych i bezpieczeristwa UE

Twine SRL, Courbevoie 13, 1348 Louvain-La-Neuve, Belgia
www.abyx-fit.com/safety | Safety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK

Partia: Sprawdz opakowanie lub tyt zegarka.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen'’s Road East,

Wanchai, Hong Kong
—

Wszystkie marki lub nazwy produktéw sq lub mogq by¢ znakami towarowymi ich
wtascicieli.
Zdjecia i specyfikacje nie sq umowne. 2 lata gwarancji. Wyprodukowano w Chinach.
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Scanati acest cod QR pentru a descarca cea mai
recentd versiune a acestui manual de utilizare si pentru
a vizualiza videoclipurile de prezentare si de asistentd.

Abyx Fit Light HD
Manual de utilizare




PREZENTARE GENERALA A PRODUSULUI @

Pini de
incarcare

Senzori de

Ecran tactil
-omplet ritm cardiac

CUM SA PORNITI SI CUM SA OPRITI CEASUL

Ceasul se porneste automat in momentul in care se incarcd sau atunci cand
apdsati lung pe butonul ON/OFF pentru a porni. De asemeneaq, puteti selecta
optiunea ,Oprire” accesand sectiunea .Setdri* sau puteti apdsa lung pe butonul
ON/OFF pentru a opri.

MOD DE UTILIZARE AL ECRANULUI TACTIL

Navigati utilizand migcarea de glisare in jos, in sus, la stdnga si la dreapta pentru a
trece prin diferite ecrane si meniuri. Apdsati pe ecran pentru a selecta functii sou o
pentru a accesa diferite meniuri. Glisati spre dreapta pentru a dezactiva sou a reveni
la meniul principal.




INCARCARE ABYX FIT LIGHT HD

Va& rugdm sa folositi numai incarcétorul care a fost prevazut odatd cu Abyx Fit
Light HD pentru a incérca ceasul. Puteti folosi orice port USB cu alimentare
pentru a conecta incarcatorul. Este recomandat sé incarcati ceasul timp de cel
putin 30 de minute inainte de a-l conecta la smartphone-ul dumneavoastrd. in
momentul in care ceasul se incarcd, veti putea observa o pictograma verde a
bateriei in cadrul ofisajului. Nu lasati ceasul sa se incarce fard a fi supravegheat.
Nu utilizati ceasul dacd este umflat sau devine fierbinte. Dacd bateria ia foc, nu
incercati s& o stingeti cu apg, folositi in schimb nisip. V& rugdm sa va asigurati
cd ati citit si inteles toate instructiunile de sigurantd pe www.abyx-fit.com/safety.

SPECIFICATII TEHNICE

Baterie: LiPo 3.8V 230mAh

Ecran: TFT 1,46" 360 x 360px

Tehnologie bluetooth: 5.3 BLE

Perioadd stand-by: pana la 10 de zile
Benzi de frecventa: 2402-2480MHz

Putere maxima a frecventei radio: 114dBm
Rezistentd la apd: IP68

Dimensiuni carcasé: 47,5 x 47,5 x 10,5mm
Greutate: 36g



DESCARCATI APLICATIA ABYX FIT TOUCH

Descarcati aplicatia ABYX FIT TOUCH din App Store pentru dispozitive iOS si din
Google Play Store pentru dispozitive Android.

2 Available on the
. . = =

Scanati codul GR Compatibilitate
pentru a accesa ABYX FIT TOUCH i0S 13 5i peste
oplicatia noostra Android 9 si peste




ASOCIERE CEAS ABYX FIT LIGHT HD

V& rugdm sd incareati ceasul inainte de asociere. De asemeneaq, asigurati-va c&
ati descdrcat oplicatio ABYX FIT TOUCH. Puteti asocio ceasul doar prin
intermediul aplicatiei, NU prin setdrile bluetooth ale telefonului.

1. Asigurati-va cd bluetooth-ul telefonului dJumneavoastrd este pornit.

2. Deschideti aplicatia ABYX FIT TOUCH si accesati sectiunea ,Ceasul dvs.".

3. Selectati optiunea ,Addugati un Watch®.

4. Selectati ceasul dumneavoastrd din lista si confirmati.

Ceasul este acum asociat cu telefonul dumneavoastra si toate datele vor fi

sincronizate.
Dacd intémpinati probleme in identificarea ceasului in cadrul listei, accesati
meniul ,Versiune® al ceasului dumneavoastrd (a se vedea harta ecranului din
dreapta). Puteti verifica adresa MAC a ceasului dumneavoastrd pentru a va
ojuta sa va identificati ceasul.
Dacd intdmpinati probleme in ceea ce priveste asociereo, vizitati pagina de
asistentd Abyx accesdnd www.abyx-fit.com sau consultati videoclipurile de
asistentd Abyx disponibile pe Youtube®.

CUM SA OPRITI ASOCIEREA
1. Deschideti aplicatia ABYX FIT TOUCH.
2. Accesati sectiunea ,Ceasul dvs.".
3. Selectati optiunea ,Disociati
Confirm".
4. Accesati setdrile bluetooth ale telefonului si stergeti dispozitivul.
Tn acest moment, ceasul dumneavoastrd nu mai este asociat.

CUM SA RECONECTATI ABYX FIT LIGHT HD
Pentru a reconecta ceasul, asigurati-va ca stergeti mai intdi ceasul din setdrile
bluetooth ale telefonului si apoi urmati pasii de asociere.

n partea de jos a paginii si apoi selectati



HARTA ECRAN




GESTIONAREA NOTIFICARILOR SI A PERMISIUNILOR

Activati/dezactivati notificarile pentru aplicatii

Puteti alege ce notificari primiti prin intermediul Abyx Fit Light HD. Pentru a
gestiona acest lucru, accesati sectiunea .Ceasul dvs." din aplicatia dumneavoas-
trd si selectati meniul Notifications". De asemeneq, puteti dezactiva notificarile
in totalitate prin activarea modului DND din cadrul aceluiagi meniu.

Afisarea notificarilor

Astfel incat ceasul dumneavoastrd sé afigeze continutul notificdrii, trebuie s&
setati parametrii de notificdri astfel incat continutul notificrilor sé fie ofisat in
cadrul ecranului de blocare si in cadrul sectiunii de informatii a telefonului
dumneavoastrd. Dacd este activat modul DND sau modul de economisire a
energiei pe telefon, notificarile nu vor fi sincronizate cu ceasul.

Notificari iOS:

1. Deschideti setarile telefonului si accesati sectiunea notificari.

2. Selectati aplicatia de la care doriti sd primiti notificari (Facebook, WhatsApp
etc) in lista de aplicatii

3.Faceti clic pe Notifications" din setdrile aplicatiei selectate.

4.1n meniul ,0Show Preview", selectati Always".

5. Activati ,Background App Refresh”.

Permisiuni iOS:

1. Selectati aplicatia ABYX FIT TOUCH in setdrile telefonului dumneavoastra.

2.1n cadrul Location section”, selectati While using the app".

3. Asigurati-vd cd aplicatia dispune de urmdtoarele permisiuni: Bluetooth,
Camera foto, Actualizare aplicatii in fundal si Date celulare.

Economisire a bateriei iOS:

Este posibil ca modul de economisire a bateriei s& blocheze functionarea
aplicatiei in fundal. V& rugdm saé nu utilizati modul de economisire a bateriei in
timpul utiliz&rii ceasului.



Notificari Android

1. Deschideti setdrile telefonului si accesati sectiunea notificari.

2. Selectati oplicatia de la care doriti s primiti notificari (Facebook, WhatsApp
etc) in lista de aplicatii (este posibil sa fie nevoie sa faceti apdsati pe .See all’).

3. In sectiunea de previzualizare a notificarilor, asigurati-va ca este activata
optiunea ,Show name and message”.

4. Asigurati-va, de asemeneq, cd aplicatia ABYX FIT TOUCH are permisiunea de
a accesa notificarile smartphone-ului dJumneavoastra.

Permisiuni Android

1.Deschideti meniul Apps" din setarile telefonului dJumneavoastra.

2. Selectati ABYX FIT TOUCH" > Battery > Optimize battery usage.

3. Asigurati-va ca functia de utilizare a bateriei ABYX FIT TOUCH nu este
optimizatd.

4. Reveniti la pagina anterioard si selectati ,Permissions’, asiguréndu-va cé
oplicatia este autorizatd s& acceseze Jurnalele de apeluri, Camera foto,
Contactele, Locatio, Telefon, SMS, Stocare.

5. Din meniul Apps", selectati notificari > Notifications > activati Show
notifications si selectati .Show content” in sectiunea Lock screen”.

Mod de economisire a bateriei Android

1. Deschideti meniul ,Battery” (Baterie) din setarile telefonului.

2.1n sectiunea ,Power mode", activati High performance” si dezactivati Adaptive
power saving".

Noté&: Instructiunile descrise mai sus sunt valabile pentru telefoanele Samsung
care ruleazd Android 9. Organizarea si denumirea meniurilor de setdri pot fi
diferite in functie de marca smartphone-ului dumneavoastrd si de versiunea
Android folosita.



Debarasare si reciclare

Va rugdm sa fiti constienti de faptul ca este responsabilitatea consumatorului
de a debarasa si recicla in mod corespunzator ceasul inteligent si
componentele acestuia. Nu aruncati ceasul Smart Watch impreund cu deseurile
menajere obisnuite, unitatea Smart Watch este consideratd deseu electronic si
trebuie sa fie debarasatd in unitatea locald de colectare a echipamentelor
electronice. Pentru mai multe informatii, vé rugdm s& contactati autoritatile
locale de gestionare a deseurilor de echipamente electronice sau comerciantul
care v-a oferit produsul.

Declaratie de conformitate UE
Prin prezenta, Onyx Group Limited declard c& echipamentul radio de tip
.smartwatch® ABYX-FIT-LIGHT-HD este in conformitate cu Directiva 2014/53/UE.
Textul integral al declaratiei de conformitate UE este disponibil accesand:
www.abyx-fit.com/certifications.

Reprezentant UE pentru date si siguranta
Twine SRL, Courbevoie 13,1348 Louvain-La-Neuve, Belgia
www.abyx-fit.com/safety | Safety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK
Lot: Consultati ambalojul sau spatele ceasului.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen'’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Toate brandurile sau denumirile de produse sunt sau pot fi marci comerciale ale
proprietarilor aferenti.
Imaginile si specificatiile nu sunt contractuale. Garantie 2 ani. Fabricat in Republica
Populara Chineza.



Leia este cédigo QR para instalar a versGo mais recente
deste manual e aceder a videos de suporte.

Abyx Fit Light HD
Manual de Instrugdes




RESUMO DO PRODUTO

Pinos de

carregamento
Ecrd Tactil Sensor de
completo Frequéncia

Cardiaca

Botdo de
LIGAR/DESLIGA!

COMO LIGAR/DESLIGAR O RELOGIO

O relégio liga-se automaticamente quando estd a carregar ou se pressionar o
botGo de LIGAR/DESLIGAR durante algum tempo. Pode tombém selecionar
"Desligar” em ‘"Configuragdes” do relégio ou pressionar o botdo de
LIGAR/DESLIGAR para desligar o relégio.

COMO USAR O ECRA TACTIL

Navega ao deslizar para baixo, cimo, esquerda e direita para ver os diferentes telas e
menus. Toca na tela para selecionar fungdes ou entrar em menus. Desliza para a
direita para desmarcar ou voltar ao menu principal.

COMO MUDAR A PULSEIRA




CARREGAR O TEU ABYX FIT LIGHT HD

Por favor usa apenas o carregador que veio com o teu Abyx Fit Light HD para
carregar o teu reldégio. Podes usar qualquer cabo USB para conectar ao teu
carregador. E recomendado deixar o relégio carregar no minimo 30 minutos
antes de conectar ao telemével. Quando o relégio esté a carregar, o ecrd
mostra um icone de bateria na cor verde. NGo deixes o teu relégio a carregar
sem vigilancia. Ndo utilize o relégio se estiver inchado ou quente. Se a bateria
pegar fogo, ndo tente apagar com dgua, use areia em vez disso. Certifique-se de
ler e entender todas as instrugSes de seguranga em www.abyx-fit.com/safety.

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Bateria: LiPo 3.8V 230mAh

Tela: TFT 146" 360 x 360px

Tecnologia Bluetooth: 5.3 BLE

Modo de Repouso: mais de 10 dias
Bandas de Frequéncia: 2402-2480MHz
R&dio Frequéncia Méxima: 1.149Bm
Resisténcia & dgua: IP68

Dimensd&o da Caixa: 47.5 x 47.5 x 10.5mm
Peso: 36g



FAZ O DOWNLOAD DA APLICAGAO ABYX FIT TOUCH

Faz o download da aplicagdo ABYX FIT TOUCH na App store para aparelhos iOS
e na Google Play para aparelhos Android.

Available on the

o App Store

A

P> Google

lay

Leia o cédigo GR Compatibilidade
para a nossa ABYX FIT TOUCH i0S 13 ou mais
aplicagdo Android 9 ou mais




A EMPARELHAR O TEU ABYX FIT LIGHT HD

Por favor carrega o teu relégio antes de emparelhar e certifica-te que tens
instalada a aplicagdo ABYX FIT TOUCH. S6 podes emparelhar o relégio ao usar
a oplicagdo, e NAO pelo bluetooth do teu telemével.

1. Verifica se o teu bluetooth esta ligado no teu telemével.

2. Abre a aplicagdo ABYX FIT TOUCH e vai para o aba "O meu reldgio’

3. Seleciona "Adicionar reldgio”

4. Seleciona o teu relégio na lista e confirma. O teu reldgio estd agora
emparelhado com o teu telemdvel e todos os teus dados vao se sincronizar.

Se estds a experienciar algum problema ao identificar o teu relégio na lista, vai
o menu "Versdo' no teu reldgio (veja 0 mapa na tela a direita). Podes verificar o
teu enderego MAC para te ajudar a identificar o teu relégio.

Coso tenhas dificulades ou algum problema com o emparelhamento, visita a
nossa pagina de suporte Abyx em: www.abyx-fit.com ou vé os nossos videos de
suporte no Youtube®.

COMO DESEMPARELHAR

1. Abre a aplicagdo ABYX FIT TOUCH.

2. Vai para a aba "0 meu relégio”

3. Seleciona "Desemparelhar” no final da pagina e depois confirma.

4. Vai as configuragdes bluetooth no teu telemével e carrega em esquecer o
aparelho.

O teu relégio estd agora desemparelhado.

COMO RECONECTAR O TEU ABYX FIT LIGHT HD

Para reconectar o relégio, primeiramente verifica que esqueceste o teu relégio
nas definigdes de bluetooth do teu telemével e depois segue os préximos
passos para emparelhar.



MAPA DE ECRA




GERIR NOTIFICAGOES & PERMISSOES

Ligue as notificagdes das apps LIGAR/DESLIGAR

Vocé pode escolher quais as notificagdes que recebe no seu Abyx Fit Light HD.
Para gerir isto, navegue até a aba "O meu relégio’ da sua aplicagdo e selecione
o no menu ‘Notifications”. Vocé pode silenciar totalmente as notificagdes
ligando o modo DND (N&Go incomodar) a partir da mesma aba.

Mostrar as notificagées no seu relégio

De forma a que o seu relégio mostre o contetdo das notificagdes, vocé deverd
definir os parémetros das notificagdes, para que o conteddo das notificagdes
seja mostrado no ecrd de bloqueio e a barra de status no seu telemével. Se o
modo DND ou o modo de poupanga estiver ativado no seu telemdvel, as
notificages nGo serGo sincronizadas no seu relégio.

Notificagdes iOS:

1. Abra as definigdes do seu telemével e navegue até a secgGo das notificagdes.
2. Selecione o aplicativo do qual deseja receber notificagdes (Facebook,
WhatsApp etc) na lista de aplicages

3. Clique em "Notifications” a partir das defmgées da app.

4. No menu "Show Preview" selecione "Always".

5. Habilite a "Background App Refresh’.

Permissdes iOS:

1. Selecione a aplicagdo ABYX FIT TOUCH nas definigdes do seu telemdvel.

2. Na secgdo "Location sction', selecione "While using app".

3. Certtifique-se que a aplicagéo tem as seguintes permissdes: Bluetooth,
Camera, Background App Refresh e Cellular Dato.

Modo Poupanga iOS:
O modo de poupanga pode bloquear o funcionamento da aplicagdo em modo
de fundo. Por favor nGo utilize 0 modo de poupanga enquanto utiliza o relégio.



Notificages Android

1. Abra as definigdes do seu telemdvel e navegue até a secgdo das notificagdes.
2. Selecione o aplicativo do qual deseja receber notificagées (Facebook,
WhatsApp etc) na lista de aplicagdes

3. Na visualizagdo de notificagdes, certifique-se que ativa “Show name and
message’.

4. Por favor certifique-se que a aplicagdo ABYX FIT TOUCH te permissdo para
aceder as notificagées do seu telemével.

Permissées Android

1. A partir das definigdes do seu telemével abra o menu "Apps”.

2. Selecione "ABYX FIT TOUCH" > Bateria > Otimizar utilizagdo da bateria.

3. Certifique-se que a utilizagdo da bateria ABYX FIT TOUCH n&o estd otimizada.
4. Volte o pagina anterior e selecione "Permissdes” e certifique-se que a
aplicagdo tem acesso ao registro de chamadas, Camero, Contatos, Localizag&o,
Telemével, Mensagens, Armazenamento.

5. A partir do menu "Apps" selecione Notificagdes > Notificagdes > habilitar
Mostrar notificagSes e selecionar "Mostrar Conteldo’” na secgdo do " Ecrd
Bloqueado'.

Modo de Poupanga Android

1. Abra o menu "Bateria’ a partir do menu definigdes.

2. Na secgGo "Modo de Poupanga’, habilite "Alta Perfomance™ e desabilite
"Poupanga de bateria adaptativa’.

Nota: As instrugdes acima descritas sGo vdlidas para telemdveis Samsung que
executem Android 9. A organizagGo e o nome das definigdes de menus, podem
diferir consoonte a marca do seu telemével ou da verséo instalado.



EliminagGo e Reciclagem

Por favor, esteja ciente de que é da responsabilidade do consumidor descartar
e reciclar corretamente o Smart Watch e os componentes que o acompanham.
N&o elimine o Smart Watch juntamente com residuos domésticos comuns, a
unidade Smart Watch é considerada lixo eletrénico e deve ser eliminada em
pontos especificos de recolha de equipamentos eletrénicos perto da sua
localidade. Para mais informagdes, contacte as autoridades locais de gestdo de
residuos de equipamentos eletrénicos ou o retalhista onde comprou o produto.

Declaragéo de Conformidade da EU

Assim, a Onyx Group Limited declara que o tipo de equipamento de rédio do
"smartwatch® ABYX-FIT-LIGHT-HD estd em conformidade com a Diretiva
2014/83/UE. O texto integral da declaragdo UE de conformidade estd
disponivel no seguinte enderego Internet: www.abyx-fit.com/certifications
Representante de Dados e Seguranga da UE

Twine SRL, Courbevoie 13, 1348 Louvain-La-Neuve, Bélgica
www.abyx-fit.com/safety | Safety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK

Lote: Consulte a embalagem ou a parte de tras do reldgio.

ABYX®
S/F Heng Shan CTR, 145 Queen'’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Todas as marcas ou nomes de produtos sGo ou podem ser marcas comerciais dos
seus respetivos proprietarios.
As imagens e especificagdes nGo sGo contratuais. 2 anos de garantia. Feito na RPC.
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Escanea el c6digo QR para descargar la ultima versiéon
de este manual y ver los videos de presentacion y
asistencia.

Abyx Fit Light HD
Manual del usuario




RESUMEN DEL PRODUCTO

Pines de carga

Pantalla Sensores de
téctil ritmo cardiaco
completa

BOTON
ON/OFF

COMO ENCENDER Y APAGAR EL RELOJ

El reloj se enciende automdticamente cuando se esté cargando, o se mantiene
presionado el botén ON/OFF para encenderlo. También puedes seleccionar
"Apagar” desde los Ajustes” del reloj o mantener pulsado el botén ON/OFF para
apagar el relojt

COMO UTILIZAR LA PANTALLA TACTIL

Navega deslizando el dedo hacia abojo, arriba, izquierda y derecha para desplazarte
por las diferentes pantallas y menus. Pulsa la pantalla para seleccionar funciones o
entrar en los menus. Desliza el dedo hacia la derecha para anular la seleccidn o volver
al menu principal.

COMO CAMBIAR LA PULSERA




CARGA TU ABYX FIT LIGHT HD

Por favor, utiliza Unicamente el cargador suministrado con tu Abyx Fit Light HD
para cargar tu reloj. Puedes utilizar cualquier puerto USB con alimentacién
para conectar el cargador. Se recomienda cargar el reloj al menos 30 minutos
antes de conectarlo a tu smartphone. Cuando el reloj se estd cargando, la
pantalla muestra un icono de bateria verde. No dejes que el reloj xargue sin
supervision. No utilice el reloj si esté hinchado o se calienta. Si la bateria se
incendia, no intente apagarlo con agua, use arena en su lugar. Por favor,
asegurese de leer y entender todas las instrucciones de seguridad en
www.abyx-fit.com/safety.

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Bateria: LiPo 3.8V 230mAh

Pantalla: TFT 1,46" 360 x 360px

Tecnologia bluetooth: 5.3 BLE

Tiempo en reposo: hasta 10 dias

Bandas de frecuencia: 2402-2480MHz

Potencia méaxima de radiofrecuencia: 1.14dBm
Resistencia al agua: IP68

Dimensiones de la carcasa: 47,5 x 47,5 x 10,5mm
Peso: 369



DESCARGA LA APP ABYX FIT TOUCH

Descarga lo app ABYX FIT TOUCH en App store para dispositivos iOS y en
Google Play Store para dispositivos Android.

' Available on the
. . App Store

E LYY
Escanea el cédigo QR
para acceder a nuestra App

Compatibilidad
ABYX FIT TOUCH i0S 13 o superior
Android 9 o superior

1090



VINCULA TU ABYX FIT LIGHT HD

Por favor, carga tu reloj antes de vinculorlo y asegurate de que tienes la
aplicacion ABYX FIT TOUCH descargada. Solo puedes vincular el reloj usando la
aplicaciéon, NO a través de los ajustes bluetooth de tu teléfono.

1. Asegurate de que el bluetooth de tu teléfono estd encendido.

2. Abre la aplicacion ABYX FIT TOUCH y ve a la pestaria "Mi reloj”.

3. Selecciona "Afiadir reloj”.

4. Selecciona tu reloj de la lista y confirma.

Tu reloj ya estd vinculado a tu teléfono y todos los datos se sincronizaran.

Si tienes problemas para identificar tu reloj en la lista, ve al mend "Versiéon® de tu
reloj (consulta el mapa de pantalla de la derecha). Puedes buscar la direccion
MAC de tu reloj para ayudarte a identificarlo.

Si experimentas problemas al efectuar la vinculacion, visita la pdgina de soporte
de Abyx en www.abyx-fit.com o consulta nuestros videos de soporte de Abyx en
Youtube®.

COMO DESVINCULAR

1. Abre la aplicacién ABYX FIT TOUCH.

2. Ve a la pestafia "Mi reloj”.

3. Selecciona Desenlazar” en la parte inferior de la pdgina y luego
“Confirmar®,

4. Ve a los ojustes de bluetooth de tu teléfono y olvida el dispositivo.

Tu reloj ya estd desvinculodo.

COMO RECONECTAR TU ABYX FIT LIGHT HD

Para volver a conectar el reloj, asegurate de olvidarlo primero en los ajustes de
bluetooth del teléfono y, a continuacién, sigue los pasos para vincularlo.



MAPA DE LA PANTALLA




GESTIONAR NOTIFICACIONES Y PERMISOS

Activar ivar las notit iones de las aplicaciones

Puedes elegir las notificaciones que recibes en tu Abyx Fit Light HD. Sélo tienes
que ir a la pestafia "Mi reloj” de tu app y seleccionar el mend "Notificaciones”.
Tombién puedes silenciar totalmente las notificaciones activando el modo DND
(No molestar) desde la misma pestafia.

Mostrar notificaciones en tu reloj

Para que tu reloj muestre el contenido de la notificacién, debes ajustar el
parémetro de notificaciones para que el contenido de las mismas se muestre en
la pantalla de bloqueo y en la barra de estado de tu teléfono. Si el modo DND o
el modo de ahorro de energia estdn activos, las notificaciones no se
sincronizaran con el reloj.

Notificaciones iOS:

1. Abre los ajustes de tu teléfono y ve a la seccién de notificaciones.

2. Selecciona la app de la que quieres recibir los notificaciones (Facebook,
WhatsApp, etc) en la lista de apps

3. Pulsa en "Notificaciones" desde los ajustes de la app seleccionada.

4. En el menu "Mostrar vista previa® selecciona "Siempre’.

S. Activa la "Actualizacion en segundo plano de la aplicacion'.

Permisos de iOS:

1. Selecciona la app ABYX FIT TOUCH en los ajustes de tu teléfono.

2. En la seccién "Localizacion', selecciona "Mientras la app esté en uso'.

3. Asegurate de que la aplicacién tiene los siguientes permisos: Bluetooth,
Camara, Actualizacién de aplicaciones en segundo plano y Datos méviles.

Ahorro de energia de iOS:

El modo de ahorro de energia puede impedir que la aplicacién funcione en
segundo plano. No actives el modo de ahorro de energia mientras utilizas el
reloj



Notificaciones de Android

1. Abre los ojustes de tu teléfono y ve a la seccién de notificaciones.

2. Selecciona la app de la que quieres recibir las notificaciones (Facebook,
WhatsApp, etc) en la lista de apps (puede que tengas que pulsar en “Ver todas’).
3. En la vista previa de notificaciones, asegurate de que "Mostrar nombre y
mensaje’ estd activado.

4. Asegurate también de que la aplicacién ABYX FIT TOUCH tiene permiso para
acceder a las notificaciones de tu smartphone.

Permisos de Android

1. Abre el menu "Apps” desde los ajustes de tu teléfono.

2. Selecciona "ABYX FIT TOUCH" > Bateria > Optimizar el uso de la bateria.

3. Asegurate de que el uso de la bateria de ABYX FIT TOUCH no estd optimizado.
4. Vuelve a la pagina anterior y selecciona "Permisos’ y asegurate de que la
oplicacién estd autorizada para acceder a registros de llamadas, cédmaro,
contactos, localizacién, teléfono, SMS, almacenamiento.

5. En el menu "Apps’, iona Noti iones > Noti iones > activa Mostrar
notificaciones y selecciona Mostrar contenido’ en la seccién "Pantalla de
bloqueo'.

Modo de ahorro de energia de Android

1. Abre el menu "Bateria” desde los ajustes de tu teléfono.

2. En la seccién "Modo de energia’, activa "Alto rendimiento’ y desactiva "‘Ahorro
de energia adaptativo’.

Nota: Los instrucciones descritas anteriormente son vdlidas para teléfonos
Samsung con Android 9. La organizacién y el nombre de los menus de
configuracién pueden variar en funcién de la marca de tu smartphone y de la
versién de Android instalada en él.



Descarte y reciclaje

Por favor, toma en cuenta que es responsabilidad del consumidor desechar y
reciclar adecuadamente el reloj inteligente y los componentes que lo
acompaiian. No deseche el reloj inteligente con la basura doméstica comuan, la
unidad del reloj inteligente se considera un desecho electrénico y debe
descartarse en tu centro local de recleccién de equipos electrénicos. Para
obtener mas informacién, comunicate con la autoridad local de gestién de
residuos de equipos electrénicos o con tu proveedor minorista.

Declaracién de conformidad de la UE

Por la presente, Onyx Group Limited declara que el equipo de radio tipo
“smartwatch” ABYX-FIT-LIGHT-HD cumple la Directiva 2014/53/UE. El texto
completo de la declaracién de conformidad de la UE esté disponible en la
siguiente direccién de internet: www.abyx-fit.com/certifications

Representante de seguridad y datos de la UE

Twine SRL, Courbevoie 13, 1348 Louvain-La-Neuve, Bélgica
www.abyx-fit.com/safety | Safety@abyx-fit.com

Ref: ABYX-FIT-LIGHT-HD-BLK

Lote: Consulte el embalaje o la parte trasera del reloj.

ABYX®
5/F Heng Shan CTR, 145 Queen'’s Road East,
Wanchai, Hong Kong

Todas las marcas o nombres de productos son o pueden ser marcas registradas
de sus respectivos propietarios.
Las imagenes y especificaciones no son contractuales. 2 afios de garantia.
Fabricado en la RPC.



